Studiul 6 3 -9 august

Din interior spre exterior

Sabat dupd-amiazad

De memorat:

,Afara din om nu este nimic care, intrand in el, sa-| poata spurca; dar ce iese
din om aceea-| spurca.” (Marcu 7:15).

In aceasta saptimana studiem capitolul 7 si prima jumdtate a capitolului
8 din Evanghelia dupa Marcu. La inceputul capitolului 7, Isus stirneste
controverse prin respingerea traditiei religioase. Totusi El face lucrul
acesta intr-un mod care sustine profund un element deosebit de relevant
pentru viata crestina din zilele noastre.

Isus face apoi un joc de cuvinte care deschide usa adevaratei intelegeri
a ceea ce Inseamna credinta.

Dupa aceea pleaca in Tir si in Sidon si intdlneste o femeie care este
considerata singura persoana din evanghelii care castiga intr-o dezbatere
cu Isus. Interactiunea lor este una neobisnuita si in spatele ei exista citeva
mesaje ascunse, pe care femeia le intelege. Datoritd credintei ei, Isus 1i
indeplineste cererea.

Marcu 7, printr-o alta vindecare, transmite adevarul important ca, oricat
de impresionante ar fi minunile, ele singure nu sunt adesea suficiente
pentru a deschide inima omului fata de adevar. La urma urmei, la ce le-au
folosit minunile conducitorilor religiosi care erau hotirati sa Il respinga pe
Isus?

Marcu 8 exploreaza semnificatia painii ca simbol al Tnvataturilor si
traditiilor. Aceste istorisiri contin lectii importante despre practica vietii
religioase.

Duminica, 4 august

Traditii umane versus porunci divine

1. Citeste Marcu 7:1-13. Care sunt adevarurile relevante prezentate
aici?
Marcu 7:1-13
! Fariseii si cativa carturari, veniti din Ierusalim, s-au adunat la Isus.
2 Ei au vizut pe unii din ucenicii Lui pranzind cu mainile necurate,
adica nespalate. —
3 Fariseii ins si toti iudeii nu mananca fara si-si spele cu mare bagare
de seama mainile, dupd datina batranilor.



4 Si cand se intorc din piatd, nu minanci decat dupi ce s-au scildat.
Sunt multe alte obiceiuri pe care au apucat ei sd le tina, precum:
spalarea paharelor, a ulcioarelor, a caldarilor si a paturilor. —

® Si fariseii si carturarii L-au intrebat: ,,Pentru ce nu se tin ucenicii Tai
de datina batranilor, ci pranzesc cu mainile nespalate?”

® Isus le-a raspuns: ,,Fitarnicilor, bine a prorocit Isaia despre voi, dupi
cum este scris: ,,Norodul acesta Ma cinsteste cu buzele, dar inima lui
este departe de Mine.

" Degeaba Ma cinstesc ei, dand invatituri care nu sunt decat niste
porunci omenesti.”

8 Voi lisati porunca lui Dumnezeu si tineti datina asezati de oameni,
precum: spalarea ulcioarelor si a paharelor, si faceti multe alte lucruri
de acestea.”

% El le-a mai zis: ,,Ati desfiintat frumos porunca lui Dumnezeu, ca si
tineti datina voastra.

10 Caci Moise a zis: ,,S4 cinstesti pe tatdl tdu si pe mama ta”; si: ,,Cine
va grai de rdu pe tatdl sdu sau pe mama sa sa fie pedepsit cu moartea.’

11'Voi, dimpotrivi, ziceti: ,,Daca un om va spune tatdlui sdu sau mamei
sale: ,,Ori cu ce te-as putea ajuta este ,,Corban”, adica dat lui
Dumnezeu, face bine”;

12 5i nu-1 mai lasati s facd nimic pentru tatil sau pentru mama sa.

13 Si asa, ati desfiintat Cuvantul lui Dumnezeu, prin datina voastra. Si
faceti multe alte lucruri de felul acesta!”

b

Pe copiii care studiaza acest pasaj la Scoala de Sabat ni-i putem imagina
venind acasa si spunandu-i mamei ca nu trebuie s se spele pe maini inainte
sd madnance, pentru ca asa a spus Isus. Dar aceasta istorisire nu este despre
igiena.

In zilele lui Isus, multi oameni din tara Lui erau preocupati de puritatea
rituald. In perioada intertestamentara, ideea spaldrii mainilor pentru
mentinerea puritatii rituale a fost extinsa si in dreptul oamenilor obisnuiti,
desi aceste reguli se aplicau initial numai preotilor in Vechiul Testament
(Exodul 30:17-21). In legaturd cu aceasti regula conducitorii religiosi se
plang Domnului ca ucenicii Sai nu o respecta.

El nu raspunde direct intrebarii care I se pune. In schimb, Isi apara
ucenicii printr-un raspuns in doud parti. in primul rand, citeazi cuvintele
categorice ale lui Isaia care mustra o natiune care Il cinsteste pe Dumnezeu
prin cuvinte, dar a carui inima este departe de El (Isaia 29:13). Citatul din
Isaia condamna inlocuirea poruncilor divine cu traditii umane.

A doua parte a raspunsului lui Isus porneste de la citatul din Isaia.
Domnul citeazd porunca lui Dumnezeu de a-ti cinsti parintii (Exodul
20:12), adica de a avea grija de ei la batranete, si o pune in opozitie cu



traditia religioasa in care cineva i oferea un lucru lui Dumnezeu (un dar,
corban) si se putea folosi in continuare de lucrul respectiv, desi parintii lui
varstnici aflati In nevoie nu se puteau folosi de acelasi lucru dat Domnului.
Ne putem imagina raspunsul: ,,Imi pare riu, tata! Mi-ar plicea si te ajut,
dar am dat banii la templu.”

Acest tip de ipocrizie este ceea ce ataca Isus atat de dur. Ei puneau
traditiile omenesti mai presus de Cuvantul lui Dumnezeu si, facand lucrul
acesta, pacatuiau.

Asadar, care era raspunsul la Intrebarea fariseilor? Raspunsul lui Isus
da de inteles ca nu I se pare convingdtoare insistenta lor pe curdtarea
mainilor drept ceva necesar pentru a fi dupa voia Domnului. In schimb,
raspunsul Lui sustine in mod evident poruncile legii in detrimentul
traditiilor umane. (Vezi si Marcu 1:44; 7:10-13; 10:3-8; 12:26,29-31.)

Este posibil sG avem si noi unele , traditii” care intrd in conflict cu
principiile legii lui Dumnezeu? Dacd da, care ar fi acelea?

Luni, 5 august

Maini curate sau inima curata?

2. Citeste Marcu 7:14-19. Ce a vrut sa spuna Isus prin jocul de
cuvinte din Marcu 7:15?

Marcu 7:14-19

4 1n urma, a chemat din nou noroadele la Sine si le-a zis: ,,Ascultati-Ma
toti si intelegeti.

15 Afard din om nu este nimic care, intrand in el, si-1 poatd spurca; dar
ce iese din om aceea-l spurca.

16 Daca are cineva urechi de auzit, sa auda.”

" Dupi ce a intrat in casi, pe cind era departe de norod, ucenicii Lui
L-au Tntrebat despre pilda aceasta.

18 El le-a zis: ,,Si voi sunteti asa de nepriceputi? Nu intelegeti ci nimic
din ce intrd in om de afara nu-| poate spurca?

19 Fiindca nu intrd in inima lui, ci in pantece, si apoi este dat afard in
hazna.” A zis astfel, facand toate bucatele curate.

Marcu 7:15
15 Afard din om nu este nimic care, intrand in el, si-1 poati spurca; dar
ce iese din om aceea-l spurca.

Cuvintele lui Isus din acest pasaj au reprezentat si reprezinta o enigma
pentru multi care iau In considerare concomitent invatdturile din Leviticul
11, cu privire la mancarurile curate si necurate. Elimind Isus aceste
distinctii? Gresesc adventistii de ziua a saptea cand sustin cd membrii



bisericii care consuma carne trebuie s o consume numai pe cea de animale
din lista celor curate?

In primul rand, ar fi ciudat ca Isus si respinga brusc poruncile mozaice,
in Marcu 7:14-19, dupa ce tocmai il aparase pe Moise in raport cu traditia,
in Marcu 7:6-13. in al doilea rand, respectiva traditie sustinuti de farisei
nu avea nicio baza in Invataturile din Vechiul Testament, in schimb legile
privind alimentatia au. In al treilea rand, cand Marcu 7:19 afirma ci Isus a
facut toate bucatele curate, sensul nu este ca legile privind alimentatia sunt
abolite, ci ca nu este valida traditia contamindrii prin atingere, stabilitd de
farisei. Un exemplu in acest sens este ideea gresita ca, daca te poti
contamina prin intrarea in contact cu neamurile/neevreii, atunci te poti
contamina si dacd intri in contact cu mancarea pe care acestia au atins-0.

3. Citeste Marcu 7:20-23. Ce a spus Isus ca il spurca/il contamineaza
pe om?
Marcu 7:20-23
20 E| le-a mai zis: ,,Ce iese din om aceea spurcd pe om.
21 Cici dinduntru, din inima oamenilor, ies gandurile rele, preacurviile,
curviile, uciderile,
22 furtisagurile, licomiile, viclesugurile, inseliciunile, faptele de rusine,
ochiul rau, hula, trufia, nebunia.
23 Toate aceste lucruri rele ies dinduntru si spurci pe om.”

In Marcu 7:19, Isus reaminteste faptul ci mancarea nu ajunge in inima,
ci in stomac si apoi trece prin tractul digestiv. Dar in Marcu 7:21-23, El
noteaza ca raul vine din inima, din profunzimea persoanei. El prezinta o
lista de vicii care incep ca ganduri rele, dar se incheie ca actiuni pacatoase.

Prin mentionarea poruncii a cincea in contextul viciilor este sugerata
fiecare porunca de pe a doua tabla a Decalogului. Mai mult, in Marcu 7:7,
Isus face referire la Inchinarea desartd, la incalcarea a ceea ce se afld in
centrul primelor patru porunci ale Decalogului. Astfel, in intregul pasaj,
Domnul Isus este un aparator al legii lui Dumnezeu.

Poate cd ai o teologie corectad, dar cui ii apartine, in definitiv si pe
deplin, inima ta?



Marti, 6 august

Firimituri pentru catei

4. Citeste Marcu 7:24-30. Ce lectii importante giasim in aceasta
relatare?

Marcu 7:24-30

24 Isus a plecat de acolo si S-a dus in tinutul Tirului si al Sidonului. A
intrat Tntr-o casa, dorind sa nu stie nimeni ca este acolo; dar n-a putut
sd ramana ascuns.

25 Cici indati, o femeie, a cirei fetitd era stipanitd de un duh necurat, a
auzit vorbindu-se despre El si a venit de s-a aruncat la picioarele Lui.

26 Femeia aceasta era o grecoaicd, de obarsie siro-feniciana. Ea Il ruga
sd scoatd pe dracul din fiica ei.

27 Isus i-a zis: ,,Lasd si se sature mai intai copiii; ciici nu este bine si iei
painea copiilor si s-o arunci la cétei.”

28 Da, Doamne”, |-a rispuns ea, ,,dar si cateii de sub masa mananca din
firimiturile copiilor.”

29 Atunci Isus i-a zis: ,,Pentru vorba aceasta, du-te; a iesit dracul din
fiica ta.”

%0 Si cand a intrat femeia in casa ei, a gisit pe copild culcati in pat; si
iesise dracul din ea.

Calcand pe urmele pasajului dificil din studiul de ieri, istorisirea din
acest pasaj ridica si ea Intrebari tulburatoare. De ce ii raspunde Isus acestei
femei atat de dur, 13sand sa se inteleaga cd o considera ,,catel”?

Isus nu explica in mod clar, dar doud elemente din raspunsul dat femeii
sugereazd ce anume transmite. in Marcu 7:27, El spune ca ,,mai intai”
trebuie saturati copiii. Daca exista un ,,mai intai”, pare logic sa existe si un
,,apoi”. Celalalt element este ca Isus foloseste un diminutiv al cuvantului
,caine” care nu inseamna ,,catelus”, ci, in acest context, se refera la cainii
carora li se permite si stea in casa, spre deosebire de ciinii vagabonzi. In
raspunsul dat lui Isus, femeia recunoaste aceste doua aspecte, fapt care
ajuta la explicarea raspunsului ei.

Raspunsul femeii este destul de clar: ,,Da, Doamne, [...] dar si cateii de
sub masa mananca din firimiturile copiilor” (Marcu 7:28).

Ce a inspirat-o pe aceasta femeie? Cu siguranta a fost impulsionata de
dragostea pentru fiica ei. Dar si Isus a incurajat-o. Isus a spus ,,mai intai”,
sugerand ca ar putea exista un ,,dupa aceea”. Mai mult, a insinuat ca era
vorba de un caine de sub masa. La fel cum cainele era in casa sub masa,
asa era si ea la picioarele lui Isus, implorand in favoarea fiicei ei. Prin
urmare, ea a pretins dreptul unui cdine la mancarea care a cazut pe jos.



Raéspunsul femeii ii dezvaluie credinta. Faptul cd a numit ,,firimitura”
puternica minune a vindecdrii fiicei ei de la distantd denota (1) atat ca
puterea lui Isus era incredibil de mare (daca o asemenea minune era o
firimiturd, ce ar fi insemnat o paine intreaga?), (2) cat si ca Indeplinirea
cererii ei era o chestiune minord pentru El. Isus a fost miscat si i-a
indeplinit rugdmintea.

,Prin purtarea fatd de aceasta femeie, El a aratat ca ea, care era privita
ca o alungata din Israel, nu mai e straind, ci un copil in casa lui Dumnezeu.
In calitatea ei de copil, are privilegiul sa aiba parte de darurile Tatalui”
(Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 401).

De ce prejudecadtile privind alte etnii si nationalitati sunt cdt se
poate de contrare invdtdaturii lui Isus? Cum putem cduta sd ne
eliberdm de acest rdu?

Miercuri, 7 august

Cu limba legata

5. Citeste Marcu 7:31-37. Cine a fost adus la Domnul si ce a facut
Isus pentru el?

Marcu 7:31-37

31 Isus a parisit tinutul Tirului si a venit iardsi prin Sidon la Marea
Galileii, trecand prin tinutul Decapole.

32 |-au adus un surd care vorbea cu anevoie si L-au rugat si-Si puni
mainile peste el.

3 El I-a luat la o parte din norod, i-a pus degetele in urechi si i-a atins
limba cu scuipatul Lui.

34 Apoi, Si-a ridicat ochii spre cer, a suspinat si a zis: ,,Efata”, adica:
,,Deschide-te!”

% Indata i s-au deschis urechile, i s-a dezlegat limba si a vorbit foarte
deslusit.

% Isus le-a poruncit si nu spund nimanui; dar cu cat le poruncea mai
mult, cu atat Tl vesteau mai mult.

37 Ei erau uimiti peste masurd de mult si ziceau: ,, Toate le face de
minune; chiar si pe surzi ii face sa auda, si pe muti sa vorbeasca.”

Din regiunea Tirului si Sidonului Hristos nu a ales drumul cel mai scurt
pentru a Se intoarce in Galileea. Se pare ca din Tir, Domnul Isus a luat-0
spre nord, a urcat prin regiunea Sidonului, apoi in regiunea centrald si a
coborat prin zona de nord-est a Marii Galileei, ajungand in cele din urma
langa mare. Era o rutd ocolitoare, in care a avut probabil mai mult timp sa
Isi invete ucenicii.



Textul nu indica exact cine I-a adus pe barbat la Isus, dar problema
acestuia era destul de clarda — nu auzea si avea dificultati de vorbire.
Pierderea auzului 1i izoleazd pe oameni de ceea ce 1i inconjoard, iar
surzenia profundd poate ingreuna invatarea vorbirii. Este posibil ca
problema acestui barbat sa fi fost de lunga durata.

Isus 1i intelege situatia dificila si il ia deoparte, in privat. Modul in care
Domnul I-a vindecat pe acest om este bizar, mai ales pentru cititorii moderni.
Isi pune degetele in urechile lui, scuipa, ii atinge limba si suspina. Bun, Isus
atinge partile afectate ale bolnavului pe care le va vindeca, dar de ce
suspina? ,,El a suspinat gandindu-Se la urechile care nu voiau sa se deschida
inaintea adevarului si la limbile care refuzasera sd-L recunoasca pe
Mantuitorul” (Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, p. 404).

Isus i-a redat barbatului auzul in mod miraculos si 1-a facut capabil sa
vorbeascad limpede. Suspinul Lui ilustreaza limitele pe care Dumnezeu Si
le-a impus cand le-a acordat oamenilor libertatea de a alege. Toti oamenii
sunt liberi sa aleaga cine le va conduce viata — Printul vietii sau printul
intunericului. Isus putea sa deschidd urechile surzilor, dar nu avea sa
forteze inimile necredincioase sa Il recunoasca drept Mesia.

Aceasta scurtd relatare ilustreaza de asemenea ce poate face Dumnezeu
pentru cei care vin la El de bunavoie. Poate ca ai fost reticent la ideea de
a-ti Tmpartasi credinta, nestiind exact ce sa zici, de parca ai fi avut limba
legatd. Aceastd minune iti dd incredere cd Domnul Isus iti poate deschide
urechile sa fii sensibil la nevoile altora si sa le impartasesti un cuvant care
sa 11 Incurajeze in parcursul lor.

I Ce faci cu darurile auzului si vorbirii? Cum le folosesti?

Joi, 8 august

Fereste-te de painea care nu e buna!

6. Citeste Marcu 8:11-13. Ce abordare a fariseilor L-a dezamagit
profund pe Isus?

Marcu 8:11-13

11 Fariseii au venit deodati si au inceput o ceartd de vorbe cu Isus; si, ca
sa-L puna la incercare, I-au cerut un semn din cer.

2 Isus a suspinat adanc in duhul S&u si a zis: ,,Pentru ce cere neamul
acesta un semn? Adevarat va spun ca neamului acestuia nu i se va da
deloc un semn.”

13 Apoi i-a ldsat si a intrat iardsi in corabie, ca si treacd de cealaltd parte.

De ce nu Si-a demonstrat Isus puterea divina pentru a-i convinge pe
acesti carcotasi? Problema este aceeasi cu cea de la sfarsitul capitolului 3
din Marcu, unde Isus vorbeste despre pacatul impotriva Duhului Sfant.



Daca o persoana are urechile astupate si ochii inchisi, nicio altd minune,
nici chiar un semn din cer, nu o va convinge. Ar fi pur si simplu ignorata
ca toate cele de pana atunci. Nici macar minunile nu sunt suficiente pentru
a-1 convinge pe cei hotarati sa nu creada.

7. Citeste Marcu 8:14-21. Ce uitasera ucenicii si ce a vrut Isus sa
scoata in evidenta din aceasta?

Marcu 8:14-21

1% Ucenicii uitaserd si ia paini; cu ei in corabie n-aveau decét o paine.

15 Isus le didea in griji si le zicea: ,,Luati seama, sd va paziti bine de
aluatul fariseilor si de aluatul lui Irod!”

16 Ucenicii se gandeau si ziceau intre ei: ,,Fiindci n-avem paini.”

17 Isus a inteles lucrul acesta si le-a zis: ,,Pentru ce vi ganditi ci n-aveti
paini? Tot nu pricepeti si tot nu Intelegeti? Aveti inima impietrita?

18 Aveti ochi, si nu vedeti? Aveti urechi, si nu auziti? Si nu vi aduceti
aminte deloc?

19 Cand am frant cele cinci paini la cei cinci mii de barbati, cite cosuri
pline cu firimituri ati ridicat?” ,,Doudsprezece”, I-au raspuns ei.

20 |Si, cand am frant cele sapte paini la cei patru mii de barbati, cate
cosnite pline cu firimituri ati ridicat?” ,,Sapte”, [-au raspuns ei.

21 Si El le-a zis: ,, Tot nu intelegeti?”

Domnul Isus Se foloseste de aceasta oportunitate pentru a-i avertiza pe
ucenici cu privire la ,,aluatul” fariseilor si al lui Irod (Marcu 8:15),
insemnand invataturile lor (compara cu Matei 16:12).

Dar ucenicii Inteleg gresit si cred ca Domnul vorbeste despre faptul de
anu cumpara paine la propriu. Asa cum se Intampla de obicei cand ucenicii
inteleg ceva gresit, Domnul Isus i Tnvata apoi o lectie. Domnul le pune o
serie de Intrebari, primele de natura retorica, exprimandu-Si dezamagirea
fata de faptul ca ei nu au inteles misiunea Sa. Cuvintele Lui amintesc de
cele rostite Tn Marcu 4:10-12, despre cei ,,ce sunt afara” si care nu inteleg.
Cuvintele Sale dure urmaresc sd-i trezeasca pe ucenici din letargia lor
spirituala.

In Marcu 8:19,20, Tsus le pune intrebari simple despre cite cosuri cu
resturi adunasera dupa ce El ii hranise pe cei 5.000 (Marcu 6:30-44) si pe
cei 4.000 de oameni (Marcu 8:1-10), intrebari care transmiteau ca ar fi
trebuit sa inteleagd pand acum cd simpla limitare a resurselor nu este o
piedica pentru Mesia Domnului. Ultima Lui intrebare din Marcu 8:21 este
iarasi retorica: ,,Tot nu intelegeti?”” Este o intrebare legitima, daca ne uitdm
la tot ce vazusera si trdiserd deja impreuna cu Isus.

Cum putem invdta sd ne pdstrdm inima si mintea deschise fatd de
realitatea existentei lui Dumnezeu si a iubirii Lui? SG ne gdndim la



toate dovezile care ne-au fost date cu privire la existenta lui
Dumnezeu si a iubirii Sale! De ce pare insd atdt de usor uneori sd
ne indoim?

Vineri, 9 august

Un gand de incheiere
Suplimentar: Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus, cap. 42-44

,»Cat de raspandit este acest pacat subtil si inselator intre urmasii de
astazi ai Domnului, ca si pe vremuri! [...] Cat de prompt este gandul ca
eul sa fie satisfacut si cat de mare, dorinta dupd aprobarea oamenilor!
Iubirea de sine si dorinta de a gasi o cale mai usoara decat cea randuita de
Dumnezeu duc la inlocuirea preceptelor dumnezeiesti cu teorii si traditii
omenesti. Chiar pentru ucenicii Sai sunt rostite cuvintele de avertizare ale
lui Hristos: «Luati seama si feriti-va de aluatul fariseilor!»

Religia lui Hristos este insdsi sinceritatea. Zelul pentru slava lui
Dumnezeu este motivul sadit de Duhul Sfant si numai actiunea eficienta a
Dubhului il poate sadi. Numai puterea lui Dumnezeu poate alunga egoismul
si ipocrizia. Semnul actiunii Sale este tocmai aceastd schimbare. Cand
credinta pe care o acceptam distruge egoismul si fatdrnicia, cand ne
determind sa cautam slava lui Dumnezeu, nu slava proprie, putem fii siguri
ca este o religie adevarata. «Tata, proslaveste Numele Tau» (Ioan 12:28) a
fost nota dominanti a vietii lui Hristos si, daca il urmam, aceasta va fi si
nota dominantd a vietii noastre. El ne porunceste «sd umblam cum a
umblat El» si «prin aceasta stim ca Il cunoastem, daca pazim poruncile
Lui» (1 Toan 2:6,3)” (Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui lisus,
p. 409).

Studiu zilnic
Biblia: Maleahi 2 — Matei 4;
Prin ce L-au obosit oamenii pe Domnul?
Impotriva cui Se va grabi Domnul s marturiseasca?
Pe cine numea loan Botezatorul ,,pui de naparci”?
Ce cuvinte a repetat Domnul 1n fiecare raspuns dat diavolului n pustiul
ispitirii?
Ellen G. White, Divina vindecare, cap. ,Importanta cautarii adevaratei
cunoasteri”

De ce depind toate faptele noastre bune?
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