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Studiul 3

13 aprilie — 19 aprilie

Pregatirea pentru schimbare

Textul de memorat: , Dreptatea va merge si inaintea Lui, §i-L va §i urma, calcand pe urmele pasilor
Lui!” (Psalmii 85:13)

Viata este plind de schimbari. Lucrurile se schimba tot timpul. Singurul lucru care nu se schimba este
insasi realitatea schimbadrii. De fapt, schimbarea face parte din existenta noastra. Chiar si legile fizicii par
sd ne invete ca schimbarea exista In structura cea mai profunda a realitatii.

Adesea, schimbarea vine pe neasteptate. Ne urmam linistiti rutina cand, deodatd, intr-o clipa, totul se
schimba si suntem pringi complet nepregatiti.

Pe de alta parte, uneori vedem schimbarile venind. Ne sunt date avertizari, semne si indicii care sa ne
anunte ca lucrurile se vor schimba. Cand se intdmpla astfel, este intelept sd incepem sa ne pregatim, in
masura in care este posibil, pentru ceea ce Intrevedem ca va avea loc. Multe dintre aceste schimbari sunt
mari: casatoria, copiii, batranetea si chiar moartea.

Si inca un aspect de care trebuie sd finem seama: noi nu traim in izolare. Ceea ce inseamna ca schimbarea
care se va produce cu noi ne va afecta si familia, si nu intr-o mica masura. In acelasi timp, schimbarile
care se vor produce cu ceilalti membri ai familiei ne vor afecta si pe noi.

Duminica, 14 aprilie — Nepregatiti

Cuvantul lui Dumnezeu nu trece cu vederea realitatile vietii omenesti, ci le prezinta in toata brutalitatea
lor si, uneori, in toata durerea si disperarea lor. De fapt, cu exceptia primelor cateva pagini ale Bibliei si a
ultimelor cateva, Cuvantul lui Dumnezeu zugraveste un tablou trist al omenirii. Pavel nu a exagerat cand
a scris: ,,Céci toti au pacatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu” (Romani 3:23).

1. Ce avertizari si ce figaduinte gasim in urmatorul pasaj? 1 Corinteni 10:1-13

In anumite privinte, multe dintre actiunile noastre in viatd nu sunt decat reactii la schimbari. Ne
confruntdm in mod constant cu schimbari, iar noi, crestinii, trebuie sa le abordam cu credinta, increzandu-
ne in Dumnezeu si dovedindu-ne credinta prin ascultare, in ciuda ispitei de a proceda altfel.

,Cea mai mare nevoie pe care o are lumea este aceea de oameni adevarati, oameni care sd nu se lase
cumparati sau vanduti, oameni care sa fie cinstifi si credinciosi in adancul sufletului lor, oameni care sa
nu se teamd sd-i spund pacatului pe nume, oameni a caror constiintd este la fel de bine orientatd catre
datorie cum este acul busolei catre pol, oameni care sa ia pozitie neclintita pentru adevar, chiar daca s-ar
prabusi cerurile.” - Ellen G. White, Educatie, p. 57

Aceste cuvinte sunt la fel de valabile pentru noi astdzi cum au fost pentru Israelul antic si pentru cei din
timpul lui Ellen G. White.

2. Ce greseli au facut oamenii din urmitoarele pasaje biblice, cind s-au aflat in fata schimbarii, si
ce putem invata din greselile lor? Faptele 5:1-10; Geneza 16:1,2,5,6; Matei 20:20-22

Schimbadrile vin si, adesea, aduc cu ele ispite, probleme §i, uneori, chiar teama. Asadar, este foarte
important s fim Tmbracati cu armura spirituala, ca sa le putem infrunta. Indiferent daca schimbarile sunt
neasteptate sau dacd fac parte din desfasurarea normald a vietii, noi trebuie sa fim pregatiti pentru ce
urmeaza sa vind, atat pentru ce vedem, cat si pentru ce nu vedem.
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Luni, 15 aprilie — Pregatirea pentru casatorie
Una dintre cele mai mari schimbari cu care se confrunta omul este casatoria.

Desigur, nu tofi oamenii se casdtoresc. In definitiv, Isus, Marele nostru Exemplu, nu a fost casatorit. Si
nici multe alte personaje biblice. Insd mulfi oameni se casatoresc si, de aceea, Biblia vorbeste despre
casatorie, care este unul dintre cei mai mari factori de schimbare din viata.

Primul acord social mentionat in Biblie este casatoria. Pentru Domnul, casdtoria este atat de importanta,
incat cuvintele spuse lui Adam si Evei despre casatorie apar inca de trei ori pe paginile Scripturii: ,,De
aceea va ldasa omul pe tatal sau si pe mama sa, se va lipi de nevasta-sa si se vor face un singur trup”
(Geneza 2:24; Matei 19:5; Marcu 10:7; Efeseni 5:31). Aceste texte ne spun cd, pentru cel care se
casatoreste, cea mai importanta relagie din viata sa trebuie sa fie relatia cu partenerul de viata - chiar mai
importanta decat cea cu parintii. Césdtoria dintre un barbat si o femeie este foarte importanta pentru
Dumnezeu - ea este si o ilustrare a relatiei dintre Fiul Sau, Isus, si mireasa Lui, biserica (Efeseni 5:32).

Cine construieste o casd trebuie sa-si 1a timp si sa calculeze costurile (Luca 14:28-30). Cu cat mai mult
timp ar trebui sd-si ia cel care 1si intemeiaza un camin! O casa este construitd din cardmida, mortar, lemn,
fier, sarma, sticla, dar un camin este cladit din lucruri care nu sunt neaparat materiale.

3. Care sunt citeva trasaturi esentiale, importante in toate aspectele vietii, dar in special pentru cei
care se pregatesc pentru casatorie? 1 Corinteni 13:4-8; Galateni 5:22,23

Pregitirea pentru cisitorie trebuie si inceapd cu mine, personal, individual. In acelasi timp, trebuie si ma
uit cu atentie la viitorul partener de viata, ca sd vad daca va fi potrivit. Este harnic(d)? (Proverbele 24:30-
34). Are o fire nestipaniti? (Proverbele 22:24). Impartisim aceleasi convingeri? (2 Corinteni 6:14,15).
Cum se vor acomoda membrii familiei mele si prietenii cu viitorul meu sot (viitoarea mea sotie)?
(Proverbele 11:13). Ma bazez eu pe credintd sau doar pe sentimente? (Proverbele 3:5,6). Raspunsurile la
aceste intrebari pot Tnsemna un viitor fericit sau o viata de suferinta.

Gdndeste-te la citeva relatii de casatorie bune. Ce principii descoperi in ele care pot fi aplicate si la
alte tipuri de relatii interpersonale?

Marti, 16 aprilie — Pregatirea pentru a fi parinte

Putine lucruri iti pot schimba viata cum o face venirea pe lume a unui copil. Nimic nu va mai fi la fel in
familie.

,,Ca sagetile in mana unui razboinic, aga sunt fiii facuti la tinerete. Ferice de omul care isi umple tolba de
sdgeti cu ei!” (Psalmii 127:4,5)

Insa copiii nu vin cu un manual de utilizare care sd le spuna parintilor cum trebuie sd-i ingrijeasca si cum
sd rezolve toate problemele care pot sd apara. Chiar si paringii cu experientd sunt uneori pusi in
incurcatura de actiunile, de cuvintele sau de atitudinile copiilor lor.

Asa cum este important sd te pregatesti pentru cdsdtorie, la fel de important este ca aceia care sperd sa
devina parinti sa fie pregatifi pentru aceasta coplesitoare responsabilitate.

4. Chiar daca urmatoarele cazuri de nastere sunt unice, ce principii pot lua din aceste relatari cei
care se pregitesc sa devind parinti? 1 Samuel 1:27; Judecatorii 13:7; Luca 1:6,13-17,39-45,46-
55,76-79

Ce responsabilitate si ce oportunitate cutremuratoare au avut acesti parinti! in aceste familii aveau sa se
nasca profeti si conducatori ai lui Israel, unul dintre acestia urméand sa fie cel care trebuia sa pregateasca o
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cale pentru Mesia, iar altul, chiar Hristos. Totusi, chiar daca niciunul dintre copiii nostri nu este destinat
sa fie un profet biblic, parintii tot trebuie sa fie pregatiti pentru aceasta schimbare radicala din viata lor.

,Pregatirea trebuie inceputa chiar inainte de nasterea copilului, pentru ca acesta sa fie in stare sa lupte cu
succes 1n batdlia impotriva vrajmasului.

Daca, inainte de nasterea copilului, mama este ingdduitoare fatd de ea insdsi, dacd este egoista,
neribditoare, pretentioasi, toate aceste lucruri se vor manifesta in caracterul copilului ei. In felul acesta,
mulfi copii au primit ca mostenire, la nastere, aproape numai tendinte nestavilite spre rau.” - Ellen G.
White, Caminul adventist, p. 256

Indiferent ca avem copii in grija noastra sau avem responsabilitati in privinta altor oameni, ce putem
face pentru a ne indeplini aceste responsabilititi in modul cel mai crestinesc posibil?

Miercuri, 17 aprilie — Pregatirea pentru batranete

Cuvintele lui Moise din Psalmul 90:11 ne amintesc de trecerea inexorabild a timpului. Pe masura ce anii
vin §i trec, incepem sd vedem si sa simfim tot felul de schimbari in corpul nostru. Parul incarunteste sau
cade, incepem sa pasim mai incet, sd actiondm mai Incet, iar durerile devin insotitorii nostri de fiecare zi.
Daca suntem casatoriti s1 avem copii, probabil acestia au deja propriii copii $i noi ne putem bucura de
nepoti. Etapele anterioare ale vietii ne-au ajutat sa ne pregatim pentru aceastd ultima etapa.

5. Citeste Psalmul 71. Ce ne invata acest psalm despre cum si ne pregitim nu numai pentru varsta
batranetii, ci pentru viata in general?

Psalmul 71 este scris de un om in varsta, care experimenteaza schimbadrile care intervin 1n viata, dar este
fericit deoarece intotdeauna, pand acum, si-a pus increderea in Dumnezeu. Cea mai bund cale de a
imbatrani este sd ne punem increderea in El de cand suntem tineri. De fapt, autorul acestui psalm ne
impartageste trei lectii importante pe care le-a invatat indreptandu-se cétre aceastd perioada a vietii sale.

1. Dobandeste o cunoastere personalda profundd a lui Dumnezeu! inca din tineretea lui (vers. 17),
Dumnezeu i-a fost o stanca de adapost (vers. 1,7) si Mantuitor (vers. 2). Dumnezeu este o stanca si o
cetatuie (vers. 3), speranta si Increderea lui (vers. 5). Psalmistul vorbeste despre lucrarile minunate ale lui
Dumnezeu (vers. 16,17), despre puterea si taria Lui (vers. 18) si despre toate lucrurile marete pe care El
le-a facut (vers. 19). Obiceiul de a vorbi cu Dumnezeu in fiecare zi, cand studiem Cuvantul Sau si ne
ludm timp sd meditam la ce a facut El pentru noi, ne va consolida experienta cu El.

2. Formeaza-ti obiceiuri bune! O alimentatie buna, exercitiul fizic, apa, lumina soarelui, odihna etc. ne
vor ajuta sa ne bucurdm de viata mai mult timp si mai bine. Observa cum se referd psalmistul la incredere
(vers. 3), lauda la adresa lui Dumnezeu (vers. 6) si sperantd (vers. 14).

3. Dezvolta pasiune pentru misiunea pe care ne-a incredintat-o Dumnezeu! Autorul acestui psalm nu se
gandeste sa fie lenes la batranete. Chiar si ,,la pensie” doreste sa continue sa-L laude pe Dumnezeu (vers.

8) si sa le vorbeasca altora despre El (vers. 15-18).

Pentru cei care sunt mai in varstd, care sunt cdteva dintre beneficiile bdatrdnetii? Ce stiti acum §i nu ati
stiut in tinerete si ati vrea sd le impartagiti celor mai tineri din grupa?

Joi, 18 aprilie — Pregatirea pentru moarte

Daca nu vom fi 1n viata la revenirea Domnului Hristos, o schimbare la care toti trebuie sa ne asteptam
este cea mai mare dintre toate: de la viata la moarte. In afara de casatorie si de nastere, ce schimbare are
cel mai mare impact asupra unei familii decat moartea unui membru al ei?

6. Ce ne invata urmitoarele versete cu privire la moarte? 1 Corinteni 15:24-26
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Adesea moartea vine pe neasteptate si in mod tragic. Cati nu se trezesc intr-o dimineata ca de obicei, doar
pentru ca, Tnainte de apusul soarelui, sa inchida ochii nu in somn, ci in moarte, sau sa piarda pe cineva
drag!

Singura pregatire pentru o moarte pe care nu o vezi venind, fie pentru tine, fie pentru cei dragi, este sa te
asiguri ca esti legat de Domnul prin credinta si ca esti acoperit cu neprihanirea Sa clipd de clipa (vezi
Romani 3:22).

Pe de alta parte, ce ai face daca ai sti cd mai ai de trdit doar cateva luni? Nu putem sti cu sigurantd cand ne
va rapune moartea, dar putem sti cu sigurantd cand ne apropiem de sfarsitul vietii. Asadar, este esential sa
ne pregatim, pe noi si pe membrii familiei noastre, pentru inevitabil.

7. Citeste unele dintre ultimele cuvinte adresate de David fiului sau Solomon. Ce lectii putem invata
de aici cu privire la pregitirea pentru moarte, atat pentru noi, ciat si pentru membrii familiei? 1
Imparati 2:1-4

La prima vedere, am putea spune: Asta e chiar culmea! Tocmai David, care I-a ucis pe Urie dupa ce o
atrdsese pe sotia acestuia intr-o relatie adultera (2 Samuel 11), 7i spune fiului lui sa umble in calea
Domnului! Dar poate ca tocmai din cauza acestui pacat si a consecintelor sale teribile sunt cuvintele lui
David atat de pline de putere. Fara indoiala ca el a incercat, in felul sdu, sd-si avertizeze fiul sa se fereasca
de nebunia care lui ii produsese atata suferintd. David a Invatat, pe calea cea grea, cateva lectii dureroase
despre pretul pacatului si, fara indoiald, dorea sa-1 crute pe fiul lui de suferinta pe care el insusi o traise.

Vineri, 19 aprilie — Un gand de incheiere

In istoria calatoriilor lui Israel prin pustie, vedem un lung sir de greseli facute in fata schimbirilor, si
aceasta in ciuda uimitoarei manifestari a dragostei §i a puterii lui Dumnezeu. Chiar Tnainte ca Israel sa
intre 1n fara promisa si sa se confrunte astfel cu o altd mare schimbare, Moise i-a spus poporului: ,,Ati
vazut cu ochii vostri ce a facut Domnul cu prilejul faptei lui Baal-Peor: Domnul, Dumnezeul tau, a
nimicit din mijlocul tau pe toti aceia care se dusesera dupd Baal-Peor. lar voi, care v-ati alipit de Domnul,
Dumnezeul vostru, sunteti toti vii astazi. latd, v-am invatat legi si porunci, cum mi-a poruncit Domnul,
Dumnezeul meu, ca sa le Tmpliniti in tara pe care o veti lua in stdpanire. ... Numai ia seama asupra ta si
vegheaza cu luare-aminte asupra sufletului tau in toate zilele vietii tale, ca nu cumva sa uifi lucrurile pe
care {1 le-au vazut ochii si sd-ti iasa din inimd; fa-le cunoscute copiilor tai si copiilor copiilor tai”
(Deuteronomul 4:3-9). Cat de important este sa nu uitdm ce a facut Domnul pentru noi! Si ce alta cale mai
buna de a nu uita existd decat aceea de a le spune altora din generatia noastra si generatiilor care vin dupa
noi? Sa observam insd cat de importanta a fost familia In toate aceste cazuri - li se ceruse sa-si invete
copiii despre toate experientele lor. Iar pacatul de la Peor a fost ceva ce viza direct viata de familie.
,Nelegiuirea care a atras judecdtile lui Dumnezeu asupra lui Israel a fost imoralitatea. Impertinenta
femeilor de a atrage suflete In cursd nu s-a sfarsit la Baal-Peor.” - Ellen G. White, Caminul adventist, p.
326

BIBLIA SI CARTEA ISTORIA MANTUIRII — STUDIU LA RAND

Biblia: Deuteronomul 23-29

1. Ce anume nu cerea Domnul, dar considera vinovat pe cel care nu implinea?

2. Unde scrie ca pdrintii nu trebuiau pedepsiti pentru pacatele copiilor (si nici invers)?
3. Ce trebuiau sa evoce israelifii prin cosul Incarcat cu roade?

4. Cu cine a mai incheiat Domnul legamant, in afara de cei prezenti in adunare?

Istoria mantuirii, capitolul 60
5. Ce vor tanji (vor dori nespus) ingerii sd faca pentru credinciosi in timpul de stramtorare?
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