- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Studiul 6

30 aprilie - 6 mai

Isus si Sabatul

Textul de memorat: ,, Veniti la Mine, tofi cei truditi §i impovarati, si Eu va
voi da odihna.” (Matei 11:28)

,Hristos era un reprezentant viu al Legii. In viata Lui nu s-a gisit nicio
calcare a preceptelor ei sfinte. Privind o intreagd natiune de martori care
cautau ocazia sa-L condamne, El putea zice fara ca vreunul sa-L poata
contrazice: «Cine din voi Ma poate dovedi cd am pacat?» (Ioan 8:46).” -
Ellen G. White, Viata lui lisus, p. 242 (287)

Viata lui Isus a reflectat pe deplin semnificatia Legii lui Dumnezeu, a Celor
Zece Porunci. El a trdit Tmplinind, ca om, cerintele Legii lui Dumnezeu.
Astfel, studiind viata Sa, invatam ce inseamnad, de fapt, pazirea poruncilor si
cum sa ne ferim de a le pazi intr-un mod legalist, searbad si lipsit de viata.
Desigur, printre aceste porunci se numara si cea de-a patra, referitoare la
Sabatul zilei a saptea.

In aceasta sdptdmand, continudndu-ne studiul din Matei, ne vom opri atentia
asupra catorva dintre controversele cu privire la Sabat si vom vedea in viata
lui Isus ce Inseamna, de fapt, sd pazesti Sabatul. Daca Legea este, intr-adevir,
o expresie a caracterului lui Dumnezeu si daca Isus este intruchiparea Legii,
atunci, observand cum a pazit El porunca a patra si ce a declarat cu privire la
ea, putem invata mai mult despre caracterul lui Dumnezeu si, in acelasi timp,
putem Invata cum sa reflectam acest caracter in viata noastra.
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- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Duminicd, 1 mai - ,,Jugul” lui Hristos

In Matei 11:20-27, Isus incepe cu o mustrare aspra adresata unora dintre cetatile
din Galileea care respinsesera lucrarea Sa. Mustrarea aceasta si avertizarea
condamnadrii sunt infricosatoare, pentru ca acestor cetdti le fusesera date mari
ocazii de a cunoaste adevarul. Acela care era Adevarul (Ioan 14:6) traise in trup
omenesc in mijlocul lor. Si, mai mult, ficuse printre ei ,,multe minuni” (Matei
11:20); si totusi acei oameni nu au vrut sd se pocaiasca. Intr-adevir, Mantuitorul
a spus ca, dacd minunile pe care le facuse El in Capernaum ar fi fost facute in
Sodoma, atunci aceasta ,,ar fi ramas in picioare pana in ziua de astazi”.

In versetele 25-27, Isus Se roaga, multumindu-I Tatilui si apoi vorbind despre
relatia Sa stransa cu Tatal. Totodata, El recunoaste tot ce-I daduse Tatal, aratand,
astfel, si mai clar de ce respingerea Sa de citre aceste cetati era atat de tragica.

1. Citeste Matei 11:28-30. Ce fel de odihna le-a promis Isus celor truditi si
impovirati?

Dupa ce a denuntat necredinta oamenilor si a reafirmat relatia sa apropiatd cu
Tatal, Isus le ofera tuturor celor truditi si Tmpovarati odihna Sa. Cu alte cuvinte,
le spune oamenilor sa nu faca greseala pe care au facut-o ceilalti, respingandu-L.
El are autoritatea si puterea de a face ce spune si promite cd, venind la El, vom
gasi odihnd pentru sufletul nostru. Avand in vede contextul, odihna aceasta
include pacea, siguranta mantuirii i speranta pe care cei care il resping nu o au
si nici nu o pot avea.

Ce altceva vrea sa spuna Isus cand afirma ca ne va da odihna? Se refera, oare, la
faptul ca putem sa stim cu mainile incrucisate si ca totul va merge bine de la
sine? Cu siguranta, nu. Isus are pentru noi un standard foarte inalt; il descoperim
in Predica de pe Munte. Dar ucenicia, lucrarea noastra ca ucenici ai lui Isus, nu
trebuie si ne extenueze. Invitand de la El, insusindu-ne caracterul Sau, putem si
gasim odihna de toata truda si de toate necazurile vietii. Si, asa cum vom vedea,
o expresie a acestei odihne o vom gasi respectand Sabatul.

Tu cum experimentezi promisiunea pe care ne-o face Isus aici? Ce legatura
exista intre a fi ,, bland si smerit” §i usurarea poverii?
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- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Luni, 2 mai - Sabatul din perspectiva fariseilor si a lui Isus

Daca, asa cum sustine o mare parte a lumii crestine, Sabatul zilei a saptea a
fost abrogat, inlocuit, desfiintat, implinit (sau oricum altcumva), atunci de ce
Isus dedica atata timp invataturilor cu privire la pazirea Sabatului?

2. Citeste Matei 12:1,2; Marcu 2:23-28; Luca 14:1-6; Ioan 5:9-16. Ce a
spus si a demonstrat Isus cu privire la Sabat?

Stiind c¢d unul dintre motivele pentru care Israel fusese dus in robia
babiloniand fusese acela ca poporul profanase Sabatul, fariseii voiau sa
previna repetarea acestei situatii. De aceea, creasera o lunga lista de reguli si
reglementari cu privire la ce era si ce nu era Ingaduit in ziua Sabatului, cu
scopul de a proteja sfintenia lui. Tatd doua exemple:

Daca o gaina face un ou in Sabat, este bine sa mananci acel ou? Opinia
majoritatii fariseilor era cd, daca era o gaina oudtoare, atunci nu era voie sa-1
mananci, pentru cd gaina ,lucrase” pentru el. Totusi, dacd nu era o giina
oudtoare - dacad era doar o gainad crescuta pentru a fi taiatd si consumata -
atunci era permis sd mananci acel ou, deoarece nu acesta era principalul rol al
gdinii, principala ei ,,activitate”. (Exista, de asemenea, sugestia ca puteai sa
mananci un ou ouat in Sabat de o gdinad oudtoare, daca, mai tarziu, omorai
acea gaind pentru cdlcarea Sabatului.)

Daca iti ia foc casa in Sabat, este voie sa mergi sa-ti salvezi hainele?
Raspunsul: Trebuie sa-{i scoti afara din casa un singur rand de haine. Cu toate
acestea, daca te imbracai cu un rand de haine, puteai sa cari in brate inca un
rand. (Apropo, daca iti ia casa foc, nu este voie sa-i ceri unui pagan sa vina sa
stingd focul, dar, daca paganul vine singur sa stinga focul, este in regula.)

Cum putem evita situatii asemdandtoare, de natura legalista, in privinta
pazirii Sabatului?
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- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Marti, 3 mai - Scopul Sabatului

.in zilele lui Hristos, Sabatul devenise atat de pervertit, incat pazirea lui
reflecta mai degraba caracterul oamenilor egoisti si despotici decét caracterul
Parintelui ceresc iubitor.” - Ellen G. White, Viata lui lisus, p. 238 (284)

Interdictiile rigide legate de pézirea Sabatului faceau sd fie uitat adevaratul
lui scop. De fapt, Sabatul ne-a fost dat ca sa fie o zi de odihna de la munca
noastrd, o zi de inchinare si de partasie cu ceilalti credinciosi, altfel decat in
restul saptamanii, o zi in care copiii sa stie ca parintii lor pot sa fie impreuna
cu ei mai mult timp decat in celelalte zile, o zi de bucurie speciala,
contempland ce a facut pentru noi Creatorul si Rascumparatorul nostru.

3. Compara Matei 12:3-8 cu 1 Samuel 21:1-6. Care este principiul
evidentiat de Isus?

Isus avea sa repete mai tirziu aceastd mustrare intr-o maniera mult mai
categoricd (vezi Matei 23:23,24) pentru a le atrage atentia la ceea ce este cu
adevarat important. El le aminteste de istoria care le era atat de cunoscuta, a
lui David, care, pe cand era fugar, a luat din painea de la sanctuar din care nu
aveau voie sa manance decat preotii. Asa cum grija fatd de o nevoie umana
stringentd, pe care o aveau David si insotitorii lui, nu a impietat cu nimic
ritualul de la sanctuar, tot asa grija fatd de aceeasi nevoie a ucenicilor nu
incalca in vreun fel porunca divina referitoare la respectarea Sabatului.

Isus mentioneaza, de asemenea, faptul ca preotii lucrau in templu in ziua de
Sabat, aritand ca slujirea lor era permisa in ziua Sabatului. In acelasi fel, le
era permis si ucenicilor sa-si astampere foamea, deoarece El era autoritatea
care i considera nevinovati, ca si pe slujitorii de la templu.

Nimic din ce a spus Isus aici sau in altd parte cu privire la pazirea Sabatului
nu a micsorat porunca divina de a-1 pazi. El a incercat sa-i elibereze pe
oameni de regulile lipsite de sens care ii impiedicau sd vada ce inseamna
Sabatul cu adevarat - o expresie a odihnei pe care o avem in Domnul Hristos,
Creatorul si Rascumparatorul nostru.

Cum se reflecta caracterul lui Dumnezeu in modul tau de a pazi Sabatul?
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- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Miercuri, 4 mai - Vindecarea in Sabat

Este interesant de observat cate incidente legate de Sabat intre Isus si liderii
religiosi sunt relatate in evanghelii. De ce ar mai fi inclus cele patru
evanghelii atat de multe relatari despre lupta pe care a avut-o de dus Isus cu
conducatorii de atunci cu privire la pazirea Sabatului, daca Sabatul ar fi fost
oricum pe cale sa fie desfiintat? Sa nu uitdm ca evangheliile au fost scrise la
cateva decenii dupa indltarea lui Isus la cer - cei mai mulfi cercetatori ai
Bibliei le dateaza la cel putin doudzeci, treizeci de ani dupa moartea lui Isus.
Unul dintre argumentele obisnuite este cd Sabatul zilei a saptea ar fi fost
inlocuit de duminicd la vremea aceea, insd In niciuna dintre relatarile
inspirate cu privire la viata lui Isus nu se face aluzie la aceasta schimbare.
Asadar, Sabatul zilei a saptea nu a fost desfiintat, schimbat sau nlocuit.
Domnul Isus nu a facut si nici nu a poruncit nimic in acest sens. Dimpotriva,
dacd analizdm poruncile si exemplul Sau, evangheliile ne aratd valabilitatea
neintrerupta a Sabatului zilei a saptea.

4. Citeste Matei 12:9-14. Ce a dorit Isus sa transmita prin aceasta
vindecare?

Jintr-un alt Sabat, cand Isus a intrat in sinagoga, a vizut acolo un om cu
mana uscata. Fariseii 1l urmareau sa vada ce va face. Mantuitorul stia bine ca,
daca va vindeca pe cineva in Sabat, va fi privit ca un calcator al Legii, dar El
nu a ezitat sa darame zidul restrictiilor traditionale care impresurau Sabatul.
[...] Printre iudei circula maxima ca, daca un om n-a facut bine atunci cand a
avut prilejul, inseamna ca a facut rau; daca cineva nu facea ce trebuia ca sa
scape o viatd, insemna ci a ucis. In felul acesta, Isus i-a intimpinat pe rabini
pe terenul lor.” - Ellen G. White, Viata lui lisus, p. 240 (286)

Ca si in incidentul precedent cu privire la Sabat, Isus a cautat sa indrepte
atentia oamenilor catre scopul mai 1nalt al Legii si al vietii de credinta.

Acei barbati ar fi fost mai multumiti sa-1 lase pe acel om in durerea si in
suferinta lui decat sa calce regulile lor omenesti cu privire la Sabat.

Cdt de atenti trebuie sa fim pentru a ne asigura ca modul nostru de a ne trai
credinta nu este in contradictie cu cerintele lui Dumnezeu!
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- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Joi, 5 mai - Respectarea Sabatului

Asa cum reiese clar din raportul Evangheliei, Isus nu a abolit porunca a patra.
Dimpotriva, El a confirmat si intarit valabilitatea Sabatului, eliberandu-1 de
reglementdrile inutile impuse de oameni. Secole mai tarziu, crestinii incd se
odihneau si se inchinau in Sabat. Istoricul Socrates Scholasticus, care a trait
in secolul al V-lea, a scris: ,,Aproape toate bisericile din lume celebrau
Sfintele Taine (Cina Domnului) in Sabat, in fiecare saptamana, desi crestinii
din Alexandria si din Roma refuzau sa facd acest lucru, pe temeiul unei
traditii antice.” - Ecclesiastical History, cartea a 5-a, p. 289. Indiferent din ce
motiv au fost relatate In evanghelii toate aceste incidente, in mod sigur,
scopul nu a fost acela de a abate pe cineva de la pazirea Sabatului.

5. Citeste din nou Matei 12:12 si concentreaza-te asupra acestei fraze:
»De aceea este ingaduit a face bine in zilele de Sabat.” Ce presupune
aceasta declaratie?

Legea iudaica permitea sa ii fie acordata ingrijire medicald unei persoane a
carei viata era in pericol, dar Isus a mers mai departe, vindecand in Sabat si
oameni care ar fi putut sa fie vindecati si intr-o alta zi. Era o atitudine noua.
El avea sa spuna: ,,De aceea, orice carturar care a invatat ce trebuie despre
imparatia cerurilor se aseamana cu un gospodar care scoate din vistieria lui
comori noi si comori vechi” (Matei 13:52 - NIV). Fara indoiala ca si Isus
scotea din vistierie comori noi.

6. Citeste Isaia 58:7-13. Ce inseamna a respecta Sabatul, in contextul

acestui pasaj biblic? Din aceasta perspectiva, ce inseamna sa fii
»dregator de sparturi”?
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- Studii - Studiul 6 — Isus i Sabatul
Vineri, 6 mai - Un gand de incheiere

in anii 1600, Blaise Pascal a avertizat cd ,,oamenii nu fac niciodati raul cu
atdta bucurie si atdt de absolut ca atunci cand 1l fac din convingeri
religioase”. Chiar daca declaratiile acestea par exagerate, din nefericire, au in
ele un sambure de adevar. Si acesta se poate vedea si in studiul din aceasta
saptamana, care a avut ca tema atitudinea lui Isus fatd de Sabat, adesea, in
contradictie cu pozitia fariseilor.

Ellen G. White spune: ,,Cand S-a indreptat catre farisei cu intrebarea daca
este ingaduit sa facad bine in zilele de Sabat, sa scape o viatd sau sa o piarda,
Isus le-a pus in fatd planurile lor nelegiuite. Ei vanau viata Lui cu urd
inversunatd, In timp ce El scapa viata oamenilor si aducea fericire multimilor.
Era mai bine sa ucizi in zi de Sabat, cum planuiau ei, sau sa vindeci pe
bolnavi, asa cum facuse El1? Era mai drept sa ai in inima ucidere, in sfanta zi
a lui Dumnezeu, decat iubire pentru toti oamenii, iubire care isi gaseste
expresia in fapte de mila?” - Viata lui lisus, p. 241 (287)

BIBLIA SI CARTEA ANULUI - STUDIU LA RAND

Biblia: 2 Samuel 19 — 1 Imparati 1

1. Cum si-a luat David ramas-bun de la Barzilai dupa ce a trecut lordanul?

2. Intre dregatorii lui David, cine a fost ,,slujbas de stat™?

3. Cum s-a numit viteazul lui David, a carui mana s-a lipit de sabie?

4. Cu ocazia incoronarii lui Solomon, ce s-a intdmplat din cauza strigatelor
poporului?

Viata lui lisus, capitolul 71
5. In ce consta adevarata umilinta?
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