Studiul 2 3-9 ianuarie

la aminte!

Pentru studiul din aceasta sdaptamana, citeste: Proverbele 4; 5; 6:1-19;
1Tmpéra';i 3:9; Matei 13:44; 1 Corinteni 10:13.

Sabat dupd-amiaza

Textul de memorat: ,,Cararea pe care mergi sa fie neteda si toate
cdile tale sa fie hotarate: nu te abate nici la dreapta, nici la stanga
si fereste-te de rau!” (Proverbele 4:26,27)

Stiinta a demonstrat faptul ca auzul ne influenteaza mersul si chiar
echilibrul corpului. Daca auzul este atat de important pentru viat3,
atunci cu atat mai important este ceea ce primim pe calea auzului: in-
vatitura sau educatia. ,intelepciunea este cea mai importanti” (Pro-
verbele 4:7, NTR).

Dar invatatura, oricat de buna si de sanatoasa ar fi, nu are nicio va-
loare daca elevul nu este atent. Un dascal egiptean din vechime nota cu
0 oarecare ironie ca ,baiatul Isi are urechea pe spinare; asculta numai
cand este batut.” (In arta egipteani, elevul era frecvent reprezentat cu
niste urechi mari pe spate.)

Nu este indeajuns sd avem cunostinta despre bine si despre rau, ci
avem nevoie sa stim cum sd alegem binele, si nu raul. Instruirea in in-
telepciune consta din auzirea invataturii sanatoase si din urmarea si
ascultarea acestei invataturi, pentru a nu ne pomeni cad mergem in di-
rectia gresita.
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Duminici, 4 ianuarie Ascultati!

Y

1. Citeste Proverbele 4. Ce adevar practic gasim aici si cum il putem apli-

—
S
= . n . P o 1L o .. .
= ca la viata noastra in timp ce ne straduim sa-1 fim credinciosi Domnului?

,Auzirea” este primul pas in educatie. In gandirea ebraici, sediul
intelepciunii sau al inteligentei nu este creierul, ci urechea. Inainte de
a gasi solutia la o problemd, este nevoie sa auzim care este problema.
Trebuie sa ascultam. De aceea, cand a cerut intelepciune, Solomon a
cerut ,,0 inimi priceputd” (1 Imparati 3:9; in traducere literala: ,o0 ini-
ma care sa audad”).

Asadar, prima dovada de intelepciune este ascultarea, ceea ce ne su-
gereaza ca intelepciunea provine dintr-o sursa exterioara (in acest caz,
de la parinti). Noi nu putem descoperi intelepciunea singuri. In sfera
intelepciunii biblice, nu este posibil conceptul de individ autorealizat.
Mai Tnainte de toate, intelepciunea este ceva ce primim si nu un lucru
caruia 1i ddm forma cum dorim sau pe care il descoperim prin propria
istetime sau judecata. Capacitatea de a fi atent (in ebraica ,a-si pune ini-
ma sa...”) presupune participarea inimii. De aceea, cautarea intelepciu-
nii nu este un demers exclusiv cerebral. El implica si inima, care este
esenta individului si, in gandirea ebraica, sediul sentimentelor.

2. Citeste Matei 13:44 si leremia 29:13. Ce legatura exista intre aceste
versete si cautarea intelepciunii din Proverbele 4?

Emotiile au un rol crucial in existenta noastrd si nu ar trebui igno-
rate in relatia noastrd cu Dumnezeu. Cum putem invdta sd le dam
emotiilor locul cuvenit si importanta cuvenitd in viata spirituald? in
ce situatii ti s-a intamplat ca emotiile sa te indrepte pe calea buna (sau
rea)? Ce ai invdtat din aceste experiente?
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Comentarii pentru instructori

Obiectivele instructorului

La nivelul cunostintelor: Membrii grupei sa inteleaga ca intelep-
ciunea descrisa in cartea Proverbelor indica spre Hristos, ,inte-
lepciunea lui Dumnezeu” (1 Corinteni 1:24).

Lanivelul sentimentelor: Sa devina constienti de suferinta aparuta
ca urmare a ignorarii Invataturilor intelepte ale lui Dumnezeu,
precum si de raul pe care il aduc faptele lor necugetate asupra
lor si asupra celor dragi lor.

La nivel practic: Sa 1l caute pe Domnul Hristos, ca singurul reme-
diu pentru inima lor nestatornica.

SCHITA STUDIULUI

I. Cunostinte: Isus este ,,intelepciunea lui Dumnezeu” (1 Corinteni 1:24)

A. De ce exista similaritati intre Intelepciunea copiilor lui Israel si
intelepciunea lumii antice?

B. Care au fost cauzele caderilor repetate ale israelitilor, desi erau
beneficiarii intelepciunii superioare, primite de la Dumnezeu?

C. De ce nu fac oamenii ce este bine, desi stiu care este binele?

D. In cei doud mii de ani de existent3, de ce a ales biserica crestina
oprapadul si pustiirea” (Romani 3:16), dacd ea cunostea
invataturile Domnului Hristos, prezentate in Noul Testament?

Il. Sentimente: Durerea produsa de inclinatia omului spre nebunie
A. Poti numi un om din Biblie care stia ce era intelept sa faca si a
ales totusi cararea nebuniei? Care au fost consecinfele?
B. Ai facut vreun lucru despre care stiai ca e rau? Cum a lucrat
Domnul la inima ta pentru a te readuce pe cararea intelepciunii?

lll. Practic: Sa-L cautam pe Domnul Hristos
A. Cum explicam decdderea morald uriasa din lumea noastrd, in
conditiile in care tot mai multi oameni au studii superioare?
B. Ce schimbari a adus Domnul Hristos in viata ta?

Rezumat: Putem duce o viata inteleapta daca Hristos locuieste in
noi si daca El ne face sa avem altfel de dorinte. Daca am fi lasati In voia
noastrd, am fi atrasi in mod invariabil spre nebunie.
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Studiul 2

Luni, 5 ignuarie Protejeaza-ti familia

Dupa ce luam decizia de a umbla pe calea intelepciunii, trebuie sa
fim foarte prudenti, fiindca vom intdmpina multe obstacole (1 Petru
5:8). Unele dintre cele mai mari pericole cu care ne confruntam au de-a
face cu cel mai pretios, sensibil si intim domeniu al vietii: familia.

3. Citeste Proverbele 5. De care pericole trebuie sa ne ferim?

Primul pericol isi are izvorul in noi insine, in vorbirea noastra. Este
necesar sa fim atenti ce spunem pentru a nu transmite un mesaj nepo-
trivit sau cu dublu inteles. Cuvintele noastre trebuie sa fie in acord cu
ceea ce stim si ar trebui sa reflecte conceptiile noastre spirituale.

Al doilea pericol vine din partea femeii strdine sau a barbatului
strain (textul se refera la pericolul care vine de la ,femeia straind”, insa
expresia trebuie luata in sens general; ispita poate veni atit de la o
femeie, cat si de la un barbat) care se amesteca in familie si 1l ademe-
neste pe unul dintre soti sa isi Incalce juramantul casatoriei, un pacat
cu repercusiuni extraordinar de dureroase.

Potrivit pasajului, cea mai buna metoda de a ne Impotrivi acestei
ispite, care de multe ori incepe prin cuvinte ademenitoare, este sa as-
cultam de cuvintele intelepciunii. Cand luam aminte la invatatura in-
spiratd si cand ascultdm de ea, avem mai multe sanse sa fim atenti la
lucrurile esentiale si sa fim protejati de adulter sau de orice alta ispita.

Apelul adresat aici nu este doar acela de a ne feri de adulter, ci si de
a evita locurile unde se afla ispititoarea sau ispititorul (vers. 10 u.p.) si
de a nu ne apropia de usa casei ei sau a lui (vers. 8).

In final, probabil ci cea mai bunid misurd de protectie impotriva
ispitei de a iubi o alta femeie sau un alt barbat este sa-ti iubesti par-
tenerul de viat3, sa te bucuri de ,,nevasta [sau barbatul] tineretii tale”
(vers. 18). Autorul cartii Eclesiastul scria ceva asemanator: ,Gusta via-
ta cu nevasta pe care o iubesti in tot timpul vietii tale desarte pe care
ti-a dat-o Dumnezeu sub soare” (Eclesiastul 9:9). Fii multumit cu ce ai
si atunci nu vei cauta altceval

Citeste 1 Corinteni 10:13. Ce hotdrdri clare si ferme trebuie sd iei
chiar acum pentru a te proteja de poftele care, poate, clocotesc in tine?
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Comentarii pentru instructori

PASII INVATARII

1. MOTIVARE

Pasaj de studiat: Proverbele 5:11-13

Ideea centrala pentru crestere spirituala: Lamentatia din Pro-
verbele 5:11-13 este un avertisment pentru toti cei care merg pe calea
nebuniei. Aflat In inima pasajului din Proverbele 4 - 6, pasajul acesta
ii cere cititorului sa ia aminte la chemarea constiintei pana nu e prea
tarziu. Multe popoare au avut oameni intelepti, si multe proverbe din
aceste capitole se gasesc si in alte texte antice: adu-ti aminte de inva-
taturile parintilor si invatatorilor tdi, nu asculta de poftele josnice, nu
le Imprumuta bani prietenilor, munceste cu harnicie si nu fi lenes. Dar
Proverbele 5:11-13 arata motivul pentru care au cazut popoare si oa-
meni care aveau o mare intelepciune: ingdmfarea, care i-a impiedicat
sa asculte mustrarea. De aceea, cu cat regretdm mai repede cd am urat
mustrarea si ne recunoastem mai repede greseala, cu atat mai repede
putem sa devenim Intelepti si sa evitam dezastrul care ne ameninta.

Ar trebui s3 citim Proverbele in lumina adevirului ci Hristos este In-
telepciunea lui Dumnezeu in trup omenesc. Altfel, invataturile acestea
vor ramane pentru noi niste simple sfaturi ori maxime. Hristos este sin-
gurul Om din istorie care a ales intotdeauna calea intelepciunii. Crucea
este dovada: El a ales sa mearga la cruce, vazuta de altii ca fiind calea
nefericirii si a distrugerii. Oamenii o evita pentru c3, in ochii lor, cararea
nebuniei pare mai inteleaptad. Sa nu uitam ca Domnul Isus ne-a aratat
prin exemplul Sau cum sa aplicam in viata intelepciunea din Proverbele!

Introducere. De ce a insistat Domnul Isus sd mearga la cruce? (Marcu
8:31-34.) De ce era inteleapta aceasta decizie? Cati bani ar fi facut El
daca ar fi pus o taxa pentru fiecare vindecare? Cum ar arata lumea daca
ar exista foarte multi oameni ca El, care sa faca binele fara plata, care
sd asculte de vointa lui Dumnezeu chiar daca este in dezavantajul lor,
care sa rosteasca adevarul chiar daca au de suferit din cauza aceasta?

De discutat:

1. De ce se ofera oamenii ca giranti pentru un imprumut facut de
prieteni sau de ce le Iimprumuta bani?

2. De ce nu lucreaza omul cu tot atata sarg cand nu e supravegheat?

29




Studiul 2

Marti, 6 ianuarie Protejeaza-ti prieteniile

E cunoscuta zicala: ,Apara-ma, Doamne, de prieteni, ca de dusmani
ma apdr singur!”. Cartea Proverbele abordeaza subiectul vulnerabilita-
tii relatiilor de prietenie. Ea ne invata cum sa ne pastram prietenii, dar
si cum sa ne apardam de ei, daca este cazul. Cuvantul ebraic pentru ,pri-
eten” Inseamna si ,aproapele”, cineva apropiat care ne este deja prie-
ten sau care ne poate deveni prieten. Intelepciunea biblicd pune pret
pe relatiile dintre oameni si face apel la manifestarea consideratiei si a
respectului in aceste relatii.

4. Citeste Proverbele 6:1-5. Ce problema abordeaza Solomon aici si care
este solutia? Ce principiu spiritual esential putem descoperi aici?

La indemnul Torei de a-i ajuta pe saraci si de a le imprumuta bani
fara dobanda (Exodul 22:25), intelepciunea adauga avertismentul de
a nu fi imprudenti atunci cand sprijinim financiar un prieten datornic.
Obligatia de a fi generosi nu exclude obligatia de a fi drepti (Exodul
23:2,3). Este bine sa fim darnici atunci cand putem, dar trebuie sa ac-
tiondm cu intelepciune pentru ca actul nostru de binefacere sa nu ne
duca la faliment (vezi si Proverbele 22:27).

Pe acest principiu se bazeaza pasajul luat in discutie. Prima masura
de precautie este legatd de ceea ce spunem. Cat de important este sa
evaluam situatia, ca sa vedem mai intdi daca ii putem da ajutor prie-
tenului care ni-l solicita si abia apoi sa deschidem gura ca sa-i facem o
promisiune! Uneori, din pricina atasamentului sau a impresiei de mo-
ment, apucam sd ne ludm un angajament pe care mai tarziu il regretam.

Oricat de bine intentionati am fi, este esential sa gandim inainte de
a actiona si de a ne lua un angajament pe care nu il putem indeplini.
Ideea este ca, daca ne-am luat un asemenea angajament, sa facem tot
ce ne sta in putinta pentru a-1 anula, inclusiv sa ne smerim, sa admitem
cd am gresit si sa cerem ingaduinta.

Cum putem invdta sd pdstram echilibrul intre acest sfat din Pro-
verbele si indemnul de a ne purta poverile unii altora (Galateni 6:2)?
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Comentarii pentru instructori

2. APROFUNDAREA STUDIULUI

Este important sa fii onest si transparent in discutarea ideilor din
studiul acesta, fiindca suntem tentati sa credem ca aplicarea fnvatatu-
rilor din Proverbele nu este chiar atat de dificila. David, care i-a trans-
mis fiului sdu intelepciunea consemnatd in Proverbele, precum si Solomon
insusi, care a consemnat-o pentru posteritate, nu au reusit totusi sa
trdiasca potrivit cu intelepciunea despre care au vorbit. Ei nu si-au pu-
tut ,invata” picioarele sa mearga pe calea cea dreapta. Si nouad ne este la
fel de greu ca si lor sa traim dupa intelepciunea Bibliei. David si Solomon
sunt considerati intelepti pentru ca au fost smeriti si gata sa asculte
mustrarea si sa isi recunoascd vina. David, bundoard, a avut intelep-
ciunea de a-si marturisi pacatul cand i s-a spus: ,Tu esti omul acesta!”
(2 Samuel 12:7). Ti-a adresat Dumnezeu vreodata si tie cuvintele acestea?

Comentariu biblic

I. Intelepciunea parintilor

(Revezi impreund cu grupa Proverbele 4.)

Capitolul se deschide cu scena in care un tata le vorbeste copiilor lui
despre Legea lui Dumnezeu (vers. 2), Tora. De altfel, legea insasi preve-
dea ca parintii sa transmita aceasta invatatura (Deuteronomul 6:7-9).
La origini, Torah inseamna ,Invatatura”, insd, din cauza ca este in mod
frecvent tradus prin cuvantul ,lege”, cititorul isi poate crea impresia
falsi ca legea lui Moise nu este decat un set de reguli. In Proverbele 4,
Tora este prezentata de tata fiilor lui ca o mostenire de pret (vers. 2) -
cateva secrete ale fericirii si succesului. El isi imparte invatatura in trei
parti: (1) apelul de a merge pe calea acestei Invataturi, care este calea
Legii lui Dumnezeu (vers. 5-13); (2) apelul de a nu intra pe cararea
celor care nu Il respectd pe Dumnezeu (vers. 14-17); (3) promisiunea
vietii pentru cei ce au o viata integra si moarte pentru cei care mint
prin faptele si cuvintele lor (vers. 18-27). Merita amintita aici remarca
lui David, tatal din Proverbele 4, c3, de fapt nimeni nu alege calea inte-
lepciunii: , Dar toti s-au ratacit, toti s-au stricat; nu este niciunul care sa
faca binele, niciunul macar” (Psalmii 53:3; compara cu Romani 3:12).

De discutat: Cum putem transmite Invatatura parinteasca in asa fel
incat sa fie primita de copiii nostri ca o comoara? Cand ai primit ultima
data un sfat deosebit de pretios?
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Studiul 2

Miercuri, 7 ianuarie Protejeaza-ti munca

5. Citeste Proverbele 6:6-8. Ce invatam de la furnica?

Furnicile muncesc din greu (munca lor e mai grea chiar si decat
cea a oamenilor, daca ne gandim la raportul dintre greutatea pe care
reusesc ele sd o poarte in spinare si greutatea corpului lor), dar un
aspect mai important este faptul ca lucreaza fara sa fie nevoie sa fie
supravegheate. Motivatia lor este viitorul. Ele ,anticipeaza” vremurile
grele (iarna) si fac pregatiri In acest sens. Prin urmare, de la furnica
invatam intelepciunea de a ne gandi la viitor atunci cand facem planuri
sau realizam o activitate. ,Acesta este un subiect caruia ar trebui sa-i
dea atentie fiecare parinte, fiecare profesor, fiecare elev - fiecare om,
tandr sau batran. Niciun proiect de afaceri si niciun plan de viatda nu
pot fi sanatoase sau complete daca acopera doar scurtii ani ai vietii
prezente si nu se ia nicio masura pentru viitorul fara sfarsit” - Ellen G.
White, Educatie, p. 145

6. Citeste Proverbele 6:9-11. Ce invatam de la lenes?

Da, este adevarat cd lenesul are ceva de invatat de la furnica si nu
invers: ,Du-te la furnic3, lenesule; uitd-te cu bagare de seama la caile ei
si intelepteste-te!” (vers. 6). In timp ce furnicile muncesc, lenesii dorm.
In timp ce furnicile isi fac provizii, lenesii stau cu mainile incrucisate,
o0 pozitie a corpului care tradeaza indolenta. Furnicile se intrec pe ele
insele carand in spinare poveri mai grele decat propriul corp si prega-
tindu-se pentru viitor, In vreme ce lenesii trdiesc pentru clipa prezenta
si sunt preocupati numai de ei Insisi.

Desi indolenta si lenevia sunt condamnate aici, nu trebuie sd uitam
cd viata inseamnd mai mult decat muncd si cdstigare de bani. Cum ne

ajutd Sabatul, asa cum este el prezentat in contextul lucrului din tim-
pul sdptdmadnii, sd avem o atitudine echilibrata?
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Comentarii pentru instructori

II. Femeia desfranata

(Revezi impreund cu grupa Proverbele 5.)

Femeia desfranata din capitolul 5 reprezinta nebunia. Este clar ca
tatal 1si doreste foarte mult ca fiul sau sa nu-si risipeasca resursele cu
prostituatele, dar inteleptul are in vedere mai mult. in Biblie, femeia
prostituata este frecvent un simbol al apostaziei sau al starii generale
de imoralitate (Isaia 57:3; leremia 3:2-9; 13:27; Ezechiel 16; 23; 43:7-
9; Osea 1-4; 5:3; 6:10; Naum 3:4; Apocalipsa 17:1,15,16; 19:2). Si aici,
in Proverbele 5, femeia desfranata simbolizeaza apostazia.

Cuvantul intelepciune apare la Inceputul capitolului (vers. 1), iar
cuvantul nebunie, 1a sfarsit (vers. 23) tocmai pentru a sublinia contras-
tul dintre Intelepciune si nebunie. Femeia desfranata din capitolul 5
personifica nebunia. Ideea este cad nebunia, indiferent cum se mani-
festd, are o Infatisare ispititoare si promite placere. Mesajul central al
capitolului apare chiar la mijloc (vers. 11-13) si cuprinde avertizarea
cd acela care alege cararea nebuniei va spune la sfarsit: ,Cum am putut
eu sa urasc certarea si cum a dispretuit inima mea mustrarea?” (vers.
12). Tu ce vei alege? Nebunia te invita la ea prin cuvinte magulitoare,
iar intelepciunea te cheama la ea prin invataturi adevarate si mustrari.

De discutat: De ce ne deranjeaza sau ne doare adevarul? De ce pre-
feram uneori sa nu aflam care este starea noastra reala de sanatate si
alegem sa nu mergem la medic? Gandeste-te la un lucru sau la o per-
soana de care erai atasat, dar care iti facea rau tie si familiei tale. Cum
te-ai simtit cand ai fost eliberat de persoana sau de lucrul respectiv?

III. Perspectiva imediata si cea pe termen lung

(Revezi impreund cu grupa Proverbele 6:1-19.)

Pasajul din Proverbele 6:1-19 este format din patru fragmente. Pri-
mul (vers. 1-3) ne atrage atentia sd nu garantam pentru imprumuturile
prietenilor nostri. Sfatul acesta este valabil cu privire la orice lucru pe
care il facem pentru ,prieteni” ca sa nu le pierdem prietenia. Dar, pe ter-
men lung, sigur vom avea de pierdut daca vom continua sa facem asa.

Al doilea fragment (vers. 6-11) este parabola lenesului. Exemplul
furnicilor (vers. 6-8) este dat aici pentru comparatie. Mesajul central
este perseverenta. Furnicile persevereaza pentru ca au in vedere viito-
rul si se pregitesc pentru iarni. Insa lenesul gandeste pe termen scurt
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Studiul 2

Joi, 8 ianuarie Protejeaza-te pe tine insuti

Dupa ce ne-a atras atentia asupra catorva pericole cu care ne pu-
tem confrunta in trei domenii ale vietii (familia, relatiile de prietenie
si munca), Proverbele ne ofera un portret al omului nelegiuit. Este o
satira usturatoare, care abunda in observatii de o fina patrundere psi-
hologica. Cele doud poeme gemene (Proverbele 6:12-15 si 16-19) am-
bele cu masura de sapte silabe, trateaza motive similare, impletind in
descrierea omului nelegiuit gandurile inimii lui cu modurile sale tipice
de manifestare.

7. Citeste Proverbele 6:14,18 si Matei 15:19. Ce idee importanta este
transmisa aici?

,Daca 1ti ingadui inchipuiri desarte, permitdndu-i mintii sa zabo-
veasca asupra subiectelor murdare, esti, intr-o anumita masura, tot
atat de vinovat Tnaintea lui Dumnezeu ca atunci cand ti-ai aduce la in-
deplinire gandurile.” - Ellen G. White, Cdminul adventist, p. 334

8. Ce avertizari ne sunt date in Proverbele 6:12-19?

Imaginile folosite sunt pline de sarcasm. Daca lenesul dormiteaza,
omul nelegiuit este in plina activitate. Cei doi par a avea atitudini dis-
tincte, dar, in esentd, avem de-a face cu o singura atitudine: amandoi
raman inchisi in ei Insisi; niciunul nu este interesat sa primeasca in-
vatatura de la altii; amandoi fac ce le dicteaza intelepciunea si inclina-
tiile personale. Lenesul doarme, nu-si pune la lucru nici urechile, nici
picioarele. In schimb, omul nelegiuit isi foloseste picioarele si gura, dar
nu si urechile. In ambele situatii, consecinta este aceeasi: nimicirea.

Raul are un dublu efect: el le aduce pagube atat victimelor pacatu-
lui, cat si faptasilor. Mincinosii vor ajunge in final sa-si creada propriile
minciuni. Un alt aspect care merita sa fie amintit este acela c3, in cele
mai multe situatii, urmarile finale ale nelegiuirii, discordia si conflictul,
nu {i afecteaza doar pe cei implicati direct, ci se extind asupra altora.

Cum te-au afectat pdcatele comise de altii? Ce poti invdta de aici
despre modul in care te porti?
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si incearca sa evite orice inconvenient care i-ar putea strica bucuria
momentului.

Al treilea fragment (vers. 12-15) prezinta portretul omului nebun -
»~omul nelegiuit” (vers. 12), care urzeste lucruri rele si starneste certuri
intre prieteni (vers. 14). Fiindca nu priveste in viitor, nu vede nimicirea
care va veni peste el pe neasteptate (vers. 15) si nu-si da seama ca ni-
meni nu-i va veni in ajutor.

In fragmentul al patrulea (vers. 16-19), este o listi cu sapte lucruri
pe care le urdaste Domnul. Ea ne lasa sa intelegem cd nebunul iubeste
exact ce uraste Dumnezeu si ca Isi gaseste placerea si fericirea In aceste
lucruri. Altminteri, se intreaba scriitorul, de ce le-ar mai face (vers. 14)?

De discutat: De ce le place multora sa urmareasca filme si emisiuni
TV care contin comportamente amintite in lista celor sapte lucruri pe
care Dumnezeu le uraste?

3. APLICATIA PENTRU NOI

Lista celor sapte lucruri pe care Domnul le urdste descrie stilul de
viata urban si in special atmosfera din unele companii care incurajeaza
competitia. Practic, cele sapte lucruri corespund actiunilor celor dor-
nici sa avanseze. Totusi Domnul detestad aceste lucruri, mai cu seama
starnirea certurilor intre frati (vers. 19).

intrebari

1. Cum poate biserica sd ramand o comunitate de oameni care fac ce
Ti place lui Dumnezeu, un loc al smereniei si al armoniei?

2. De ce ezitam uneori sa Implinim voia lui Dumnezeu?

4. SA TRECEM LA ACTIUNE!

In Proverbele 4-6 ni se arati nevoia noastra disperatd dupa Domnul
Hristos, intelepciunea lui Dumnezeu. El ne spune: ,Despartiti de Mine,
nu puteti face nimic” (Ioan 15:5).

Activitati

1. Membrii grupei sa noteze pe o foaie numele persoanelor care
i-au ofensat si, alaturi, ce ar trebui sa faca pentru a reface relatia cu ele.

2. Discutati despre atmosfera din comunitate. Este caracterizata de
pace si armonie sau de discordie si indiferenta? In lumina studiului din
aceasta saptamana, identificati impreuna cauzele acestei situatii.
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Studiul 2

Vineri, 9 ianuarie Studiu suplimentar

Citeste din urmatoarele carti scrise de Ellen G. White: Cdminul
adventist, capitolul ,Standardele morale”, p. 326-339; Divina vindecare,
capitolul ,In contact cu altii”, p. 489-491; Educatie, capitolul , Alte lectii
practice”, p. 117-120.

,Cel care studiaza Biblia trebuie sa fie invatat sa o abordeze cu spi-
ritul unuia care vrea sa invete. Avem datoria de a-i cerceta paginile nu
cautand dovezi care sa ne sustind pdrerile, ci cu scopul de a afla ce
spune Dumnezeu. [...]

Una dintre principalele cauze ale ineficientei intelectuale si ale sla-
biciunii morale este lipsa de concentrare [...]. Din cauza valurilor enor-
me de material care ies neincetat de sub tipar, tinerii si cei In varsta isi
formeaza obiceiul de a citi In graba si In mod superficial, iar mintea 1si
pierde puterea de a gandi viguros si coerent.” - Ellen G. White, Educa-
tie, p. 189

,Locuintele pe care si le cladesc furnicile vadesc iscusinta si per-
severentd. Ele nu pot purta decat un singur graunte o datd, dar, prin
sarguinta si perseverenta, fac minuni.

Solomon arata spre harnicia furnicii ca un repros adus celor care
isi pierd timpul trandavind sau cu practici degradante pentru suflet si
trup. Furnica se pregateste pentru anotimpul viitor, Insa multi dintre
cei inzestrati cu capacitatea de a judeca nu se pregatesc pentru viata
nemuritoare viitoare.” - Ellen G. White, Sfaturi pentru pdrinti, profesori
si elevi, p. 190

Tntrebari pentru discutie

1. Mediteaza mai mult asupra ideii de a-i ajuta pe altii chiar prin sacri-
ficii personale. Cum impacam sfaturile studiate saptamana aceasta
cu ideea exprimata in urmatorul verset: ,Nu este mai mare dragos-
te decat sa-si dea cineva viata pentru prietenii sai.” (loan 15:13)?

2. Ce alte lectii putem invata de la natura? De ce este necesar totusi sa
fim prudenti cu lectiile provenite din aceasta sursa?

3. Citeste cele sapte lucruri care {i sunt urate lui Dumnezeu (Prover-
bele 6:16-19). De ce crezi ca sunt ele atat de rele 1n ochii Sai?
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VESTI MISIONARE 10 ianuarie

Tabara Polaris — o stea calauzitoare

Dupa ce s-au casatorit, Roland si Jackie au cautat o metoda potrivita
pentru a le vesti Evanghelia bastinasilor din Alaska si au construit o
scoald adventista cu clasele [-VII pe proprietatea lor. [-au pus numele
»Scoala misionard”. Elevii si parintii au fost Incantati, iar unii, dornici sa
invete acolo, veneau de la mari distante. Ulterior, au construit si doua
dormitoare pentru elevi. Cu timpul, Roland si Jackie au infiintat si o
comunitate de credinciosi adventisti si au construit prima biserica ad-
ventista de ziua a saptea din Aleknagik.

Pe masura ce scoala se dezvolta, Roland si Jackie si-au dorit si o
tabara. ,Nu aveam un loc unde sa mergem cu copiii si sa ne jucam, sa
avem diverse activitati”, spune Roland, ,iar copiilor le place sa stea in
natura si sa se joace!” Locul acesta special a fost numit , Tabara Polaris”,
dupa numele latinesc al Stelei Nordului.

Roland Moody a cumparat cateva cladiri vechi de la o fabrica de
conserve care intrase in faliment. Le-a transportat cu barja peste Gol-
ful Bristol pana la Aleknagik si apoi aproape 20 de kilometri pe lac
pana la Tabara Polaris. Desi au trecut saizeci de ani de atunci, cladirile
incd mai sunt folosite in fiecare vara de copiii din vestul statului Alaska.

Roland si Jackie s-au bucurat sa-i gdzduiasca pe copii si sa-i trans-
porte pe lac pani la tabari. In fiecare an, in ultimul Sabat al taberei,
toti membrii bisericii adventiste din localitate organizau un festival
pentru copii si faceau o croaziera de o ora si jumatate pe lac, apoi reve-
neau in tabara si sarbatoreau Sabatul pe malul lacului. Dupa moartea
lui Jackie, Roland s-a cdsatorit cu Beverly, care l-a ajutat sa duca mai
departe activitatile obisnuite de la Tabara Polaris.

Pe parcursul anilor, tabara a devenit un loc vital pentru copiii din
vestului Alaskai. Multi dintre ei provin din familii mai putin decat ide-
ale, unde sardacia, alcoolismul si abuzul sunt la ordinea zilei. in multe
ocazii, ei spun ca tabara este pentru ei cel mai frumos moment din an,
fiindca acolo se simt iubiti, acceptati si ocrotiti.

Roland si Beverly au iesit la pensie si s-au mutat in Walla Walla, in
statul Washington, dar activitatea de la Tabara Polaris nu a Incetat. Poti
sustine si tu activitatea acestei tabere aducand un dar special pentru
colecta din Sabatul Treisprezece.

Pentru a cunoaste cativa copii din tabara Polaris, citeste despre ei
pe pagina www.adventistmission.org/resources.
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