Studiul 5

Chemarea la ucenicie adresata celor
bolnavi

Textul de memorat: ,Atunci au venit la El multe noroade, avand cu ele schiopi, orbi, muti, ciungi si multi alti
bolnavi. I-au pus la picioarele lui si El i-a tamaduit; asa ca noroadele se mirau cand au vazut ca mutii
vorbesc, ciungii se insanatosesc, schiopii umbla si orbii vad; si slaveau pe Dumnezeul lui Israel.” (Matei
15:30,31)

n timpul lucrarii Sale, Isus a petrecut mai mult timp vindecand bolnavi decat predicand. Minunile Sale
marturiseau in favoarea adevarului din cuvintele Lui, potrivit carora nu venise sa distruga, ci sa mantuiasca.
Oriunde mergea, vestea indurarii Sale se raspandea si ajungea Tnaintea Lui. Pe unde trecuse, cei care
constituisera obiectul compasiunii Sale se bucurau de s&nétate, facand uz de noile puteri dobandite. n jurul
lor, se adunau multimi pentru a auzi din gura lor ce facuse Domnul pentru ei. Vocea Sa a fost pentru multi
primul sunet pe care l-au auzit; Numele Sau, primul cuvant pe care I-au spus vreodata; fata Sa, prima pe
care au privit-o in viata lor. Cum sé& nu-L iubeasca pe Isus si sé& nu vesteasca lauda Sa? Trecand prin orase
mai mici si mai mari, El era ca un izvor de apa vie, raspandind in jur viata si bucurie.” — Ellen G. White,
Divina vindecare, p. 19

Un proiect pentru inima ta
De meditat: Ca sa fii tare Tn fata ispitelor, trebuie sa te aliezi cu Cel care a fost numit ,Dumnezeu tare”.

Predandu-ne vointa in mainile lui Hristos, ne aliem cu puterea divina. Primim tarie de sus pentru a ne pastra
statornici. O viata curata si nobild, o viatad de biruintd asupra apetitului si a senzualitatii este posibila pentru
oricare om care va uni vointa sa slaba si sovaitoare cu vointa atotputernica si neclintita a lui Dumnezeu.” —
Ellen G. White, Divina vindecare, p. 158

Rugéciune: latd-ma, Doamne, agsa slab cum sunt, Te aleg pe Tine. Da-mi, Te rog, tarie in fata ispitelor si
fncercarilor din fiecare zi!

&

Mesia Vindecatorul

1. Citeste Isaia 53:4; Matei 8:17 si loan 9:1-3. Cum sa intelegem aceste texte? Ce intrebari ridica ele?
Ce speranta ne transmit?

In lumea antica, se credea ca boala este consecinta pacatelor. (Conceptia aceasta este destul de raspandita
si astazi. De altfel, cui nu i-a trecut niciodata prin minte ideea ca boala ar putea fi o pedeapsa pentru vreun
pacat?) Astfel, prietenii lui lov 1i sugerau acestuia ca nenorocirile suferite si boala lui se datorau vinovatiei
ascunse, ca situatia grea prin care trecea era o urmare a pacatoseniei lui. In acelasi fel, ucenicii Domnului
considerau ca orbirea era sanctiunea pentru pacat. Implicatia era ca boala nu avea nevoie de diagnostic sau
de tratament, ci de ispasire. Matei face referire la profetia mesianica a lui Isaia, afirmand ca Isus a implinit-o
si ca in El putem gasit vindecare.

In multe religii padgane antice existau zeitati vindecatoare, dar despre niciuna nu se afirma ca ar fi luat
asupra sa neputintele omului. Isaia a profetizat insa despre un Rascumparator care avea sa ia asupra Sa
bolile si vinovéatia noastra. Alte religii antice vorbeau despre ispasirea nlocuitoare de care beneficiau
membrii familiei regale. In palatul regal, erau aduse jertfe inlocuitoare cu scopul de a satisface intentiile
zeitatilor fata de imparat, transferandu-se in acest mod pedeapsa de la un individ la altul. Dar nicaieri nu
exista ideea ca imparatul sa moara in locul supusilor sai.
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Insa Isaia a prezis tocmai acest lucru, iar Matei |-a confirmat: Maiestatea cerului avea sa indure bolile
omenesti. Un fapt interesant este acela ca termenul tradus in Isaia 53:4 cu ,suferintele” provine dintr-un
cuvant ebraic al carui sens de baza este ,boala” sau ,maladie” si nu greutate” sau ,incercare”.

Isus a recunoscut ca misiunea Sa cuprindea atat propovaduirea eliberarii, cat si vindecarea celor cu inima
zdrobita (Luca 4:17-19). El i-a atras pe multi prin puterea care emana din dragostea si din caracterul Sau.
Unii L-au urmat din cauza ca admirau predicile Sale usor de inteles. Altii au devenit ucenici din cauza
modului in care Se purta cu oamenii saraci. Insa multi au mers dupa El, fiindca El i-a atins si le-a vindecat
inima zdrobita.

Fiecare om isi are suferintele lui. Cum ne putem forma obiceiul de a face ucenici prin manifestarea simpatiei
fatd de oameni in suferintele lor mai ales cé& noi ingine stim cum este cénd treci prin necazuri?

Vindecarea trupului

2. Studiazd Marcu 2:1-12. Ce invatatura gasim aici cu privire la relatia dintre suferinta fizica si
vinovatie? Ce invataturi nu ne transmite acest pasa;j?

in filosofia greaca antica, dimensiunea spirituala a existentei umane (sufletul) era privita ca fiind separata de
dimensiunea ei fizica (trupul). Se credea ca sufletul omului ar fi nemuritor si ca trupul nu ar fi important.
Trupul era vazut ca fiind trecator, vremelnic, si i se acorda o valoare scazuta in comparatie cu sufletul, care
era considerat a fi vesnic.

De altfel, intr-unul dintre cele mai celebre texte ale Antichitatii, Platon vorbeste despre Socrate, invatatorul
lui, care, In fata mortii, sustine o cuvantare lunga si elocventa despre céat de corupt si de rau este trupul,
afirmand ca, la moarte, sufletul nemuritor va fi in sfarsit liber sa faca tot ceea ce corpul nu |-a Iasat sa faca.

Biblia ne invata cu totul altceva. Trupul uman a fost creat de Dumnezeu in mod direct si in chip minunat
(Psalmii 139:14). Mai mult, trupul nu are o existentd separatéd de suflet. Corpul, mintea si spiritul sunt
aspecte ale personalitatii, ale fiintei sau ale existentei omenesti si nu entitati independente. Ca urmare, ceea
ce afecteaza trupul afecteaza si mintea, si spiritul, doua dimensiuni care, la randul lor, sunt intercorelate.
Astfel, cand vindeca pe cineva, Domnul Hristos nu doar ca ,desfiinta” cancerul sau vindeca boala de inima,
ci efectiv transforma experienta fizica, mintala si spirituald a omului.

Domnul Isus nu vindeca numai trupul, ci omul intreg. Prin aceasta abordare holistica, El recunostea faptul ca
sanatatea fizica este inseparabila de sanatatea spirituala. Prin vindecarea corpului, El declansa
transformarea spirituala. Acesta era de altfel scopul pe care il urmérea. In definitiv, ce rost ar mai fi avut
vindecarea daca oamenii tot aveau sa moara in cele din urma si aveau sa fie distrusi pentru totdeauna la
sfarsitul timpului?

Boala poate sd apara ca urmare directa a obiceiurilor pacatoase, dar, destul de des, oamenii si chiar
bebelusii sunt bolnavi fara o altd cauza aparenta decéat aceea ca noi traim intr-o lume a pacatului. De ce
este important sa nu uitam acest trist adevar atunci cand lucrédm cu un om bolnav sau cu un om care are pe
cineva drag bolnav?

Vindecarea mintii si a trupului

Domnul Isus Si-a facut ucenici insdnatosind trupul si mintea oamenilor. In multe cazuri, pacientii Sai
sufereau atat psihic, cat si fizic. Totusi obiectivul Sau final nu a fost niciodata simpla refacere fizica, ci
ucenicia. In urma recapétarii sanatétii, oamenii beneficiau de douazeci, de cincizeci sau poate de saptezeci
si cinci de ani buni de viata, pe cand, in urma formarii ca ucenici, ei beneficiau de viata vesnica impreuna cu
El.

In Luca 8:26-39, omul posedat de demoni din tinutul gherghesenilor L-a implorat pe Isus, dupa ce a fost
vindecat, sa-i permitd sa raméana cu El, insd Domnul I|-a trimis la familia gi la concetéatenii lui ca sa le
povesteasca experienta sa. Marturia lui avea sa fie convingatoare datorita eliberarii sale minunate.

3. Studiaza Matei 6:19-34; 1 Petru 5:7; 2 Corinteni 4:7-10; Filipeni 4:4-9 si 1 loan 3:20-22. Cum pot
ajuta principiile prezentate in aceste pasaje sa ii elibereze pe oameni de anxietatea, de vinovatia si
de rusinea care constituie cauza multor afectiuni psihice?

Uneori, suferinta corpului are o cauza psihica. Aceasta relatie dintre minte si corp a fost confirmata de stiinta
medicala. Anxietatea ii predispune pe unii la afectiuni ale stomacului. Mania nestapanita este un factor
declansator al bolilor coronariene. Cand le prezentam oamenilor principiile sanatatii mintale, este necesar sa
subliniem importanta increderii in Dumnezeu, conducandu-i intr-un mod natural spre angajamentul spiritual
personal si spre ucenicia totala.
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.Fiecare zi isi are poverile ei, grijile si Tncurcaturile ei si cand ne intalnim, cat de dispusi suntem sa vorbim
despre greutatile si despre incercérile noastre! Atatea necazuri imprumutate dau buzna, atatea temeri sunt
ingaduite, o asa povara de neliniste este redata in cuvinte, incat s-ar putea crede ca nu avem un Mantuitor
iubitor si plin de mila, gata sa asculte toate cererile noastre si sa ne fie un ajutor intotdeauna prezent in caz
de nevoie.” — Ellen G. White, Calea cétre Hristos, p. 121

Umblarea indeaproape cu Domnul nu este o garantie a sanéatétii depline dar este stiut c& pacea mintii care
vine din cunoasterea lui Dumnezeu poate avea un impact pozitiv asupra noastra, chiar si sub aspect fizic. In
ce moduri practice ne putem forma obiceiul de a aplica la viata noastra principiile prezentate in sectiunea de
astazi a studiului, mai ales daca avem tendinta sa ne ingrijoram?

Invierea si viata

4. Intr-o lume in care moartea are intotdeauna ultimul cuvant, cel putin deocamdata, ce mare
sperantad gasim in urmatoarele pasaje biblice? Luca 7:11-17; Marcu 5:21-43; loan 11:37-44.

Pentru ca oamenii sa-i urmeze, politicienii, artistii si sportivii trebuie neaparat sa le ofere ceva. Politicienii
recurg la retorica si la promisiuni fantastice. Artistii starnesc emotiile spectatorilor pentru a-i determina sa se
identifice cu situatiile prezentate de ei. Sportivii uimesc prin abilitatile lor fizice. Cei care ii privesc ii invidiaza
si isi doresc sa fie si ei asa. Dar Domnul Isus ce ne ofera? Scaderea ratei somajului? Salarii mai mari?
Talent de dribler? O voce uluitoare? O interpretare care sa starneasca lacrimi? El ne ofera ceva ce nimeni
altcineva din lumea aceasta nu ne poate oferi: viata vesnica intr-o lume noua. Ce altceva conteaza mai
mult?

In vreme ce reclamele ne insultd inteligenta cu ofertele lor prea bune ca sa fie adevérate, Isus vine cu o
super-mega-oferta viata vesnica oferita gratuit, fara taxe de expediere si de manipulare! Scepticii rad de o
astfel de ofertd. Concurentii produc imitatii ieftine (de exemplu, ideea ca sufletul e nemuritor). Cei interesati
analizeaza cu grija ambele oferte. Isus a facut trei demonstratii pentru a-i contrazice pe sceptici, pentru a
expune imitatiile si pentru a-i multumi pe cautatorii sinceri: Tnvierea fiicei lui lair, a fiului vaduvei si invierea lui
Lazar au confirmat ca oferta Sa incredibila era reala. Poate ca boala si accidentele au avut castig de cauza
pentru o vreme, insa, Tn final, viata vesnica avea sa triumfe. Poate ca vindecarea nu a venit chiar atunci
cand a fost cerutd, insa viata vegnica le-a fost garantata tuturor celor care 1l primesc pe Hristos ca Mantuitor
personal.

La fel se intampla si astazi. De multe ori, vindecarea nu vine asa cum ne-am dori. Oamenii zac uneori ani la
rand din cauza unor boli debilitante si dureroase care, in loc sa se vindece, se agraveaza. In cazul unora
survine decesul, in ciuda ungerii gi a rugaciunilor. Nu avem un raspuns cu privire la motivul pentru care unii
se Tnsanatosesc, iar altii nu.

Insad avem o fagaduintd cu mult mai buna decat orice vindecare extraordinara: viata vesnica la sfarsitul
timpului, la revenirea lui Isus, cand ,sfintii Celui Preainalt vor primi imparatia si vor stapani imparatia in veci,
din vesnicie in vesnicie” (Daniel 7:18).

De ce este fagaduinta vietii vesnice atat de importanta pentru noi? Ce ne-am face fara ea? Ce sperantd am
mai avea fara ea?

Vindecarile dupa inaltarea lui Hristos la cer

5. Revezi pasajele din Faptele 3:1-19; 5:12-16; 9:36-42; 20:7-10; 1 Corinteni 12:7-9, 28-31 si lacov
5:13-16. Cum pot evalua crestinii de azi importanta lucrarii de vindecare pentru biserica nou-
testamentara?

Ucenicii din primul secol L-au auzit pe Domnul Hristos promitdndu-le ca aveau sa vada ,lucruri mai mari
decét acestea” (loan 1:50; compara cu loan 5:20; 14:12). Lucrarea lui Petru gi a lui Pavel, cei mai cunoscuti
ucenici ai bisericii crestine primare, a fost insotitd de vindecari si de invieri, determindnd semnificativ
cresterea ei. Prezenta lui Dumnezeu dovedita prin vindecari, i-a convins pe mii de conducatori religiosi ca
Hristos este Mantuitorul. Adesea, acestia erau urmati de cei pe care i pastoreau.

Se intdmpla uneori ca noii ucenici sa nu inteleaga bine planul divin — Simon Magul a incercat sa cumpere
puterea de a face minuni, tradandu-si motivatiile egoiste (Faptele 8:9-25). Totusi cei mai multi recunosteau
minunile ca pe o dovada a prezentei lui Dumnezeu in mijlocul lor. Aceste manifestari ale puterii divine aratau
ca El exista si este vrednic de lauda.

Desi Hristos Se inaltase deja la cer, multimile continuau s& 1l urmeze datorita lucrarii ucenicilor Sai. Acestia
duceau mai departe misiunea inceputa de El. Implineau viziunea pe care El le-o impartagsise.
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Sanatatea oamenilor a constituit Tntotdeauna un subiect de interes si un obiectiv al bisericii crestine —
vindecarea era inclusa pe lista darurilor spirituale. De asemenea, in Scriptura au fost consemnate invataturi
pentru slujirea celor bolnavi. Darurile acestea aveau sa se manifeste printre credinciosi pana la a doua
venire a lui Hristos, cand nu aveau sa mai fie necesare. Istoria bisericii consemneaza dedicarea
credinciogilor din diferite epoci fata de lucrarea de sanatate. Pentru unii, alinarea suferintei umane constituia
o motivatie importanta. Altii erau de parere ca vindecarea este primul pas spre cunoasterea deplina a
Evangheliei.

Studiu suplimentar

Luca 18:35-43; 13:10-17; 14:1-6; loan 6:1,2; Marcu 6:5-7, 6:54-56; 7:31-37; 8:22-26; Matei 8:1-19; 12:15-23;
Ellen G. White, Divina vindecare, capitolele ,Exemplul nostru” (p. 17-21) si ,Vindecarea sufletului” (p. 73-85);
Lucrarea misionara medicala, capitolul ,Planul divin cu privire la lucrarea misionara medicala” (p. 25-29).

Paraliticul a gasit in Hristos vindecare atat pentru suflet, cat si pentru trup. El avea nevoie de sanatate
sufleteasca nainte sd poatd aprecia sanéitatea trupeasca. Tnainte ca tulburarea fizica sa poaté fi vindecats,
Hristos trebuie sa despovareze mintea si sa curete sufletul de pacat. Aceasta lectie nu ar trebui sa fie
trecuta cu vederea. Astazi existda mii de oameni care sufera de boli fizice si care, asemenea paraliticului,
tanjesc dupa cuvintele: «Pacatele iti sunt iertate.» Povara pacatului, cu nelinistea lui si cu poftele lui
nesatisfacute, este temelia bolilor lor. Ei nu pot gasi usurare pana nu vin la Vindecatorul sufletului. Pacea pe
care numai El poate s-o dea ar reda vigoare mintii si sanatate corpului. [...]

In c&minul paraliticului a fost mare bucurie cand acesta s-a intors in familie, ducand cu usurinta patul pe
care fusese luat cu grija dinaintea lor numai cu putin timp in urma. [...] Lauda plind de recunostinta se inalta
din acel camin, iar Dumnezeu era slavit prin Fiul Sau, care daduse din nou nadejde celui deznadajduit si
tarie celui lovit. Acest barbat gi familia sa erau gata sa-si dea viata pentru Isus.” — Ellen G. White Divina
vindecare p. 77, 79

intrebari pentru discutie

1. Cum reuseste lucrarea de sanatate sa deschida inimile si mintile oamenilor, altminteri inchise in fata
Evangheliei? Cum ne putem feri de ideea gresita ca vindecarea ar fi un scop in sine?

2. Ce pot face bisericile pentru a participa la lucrarea de sanatate? Ce pot face crestinii implicati in lucrarea
de sanatate pentru a nu fi confundati cu aga-numitii ,vindecatori prin credinta”?

3. Ce le putem spune oamenilor care, citind din Biblie despre vindecari, vin la biserica noastra sau la casele
noastre de odihna si cauta o vindecare ce nu are loc? Ce raspunsuri avem pentru ei? Ce raspunsuri avem
pentru noi cand incercam sa intelegem astfel de situatii? Ce raspunsuri utile gasim in Biblie?
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